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. CZESC OPISOWA

1. INFORMACJE WSTEPNE
1.1. CEL OPRACOWANIA

Celem niniejszego opracowania jest przeprowadzenie studium wykonalnosci wraz z
oceng skutkow spotecznych, organizacyjnych i ekonomicznych realizacji modernizaciji i
rearanzacji oddziatu V znajdujgcego sie w budynku A na terenie kompleksu MCLChPIG
dla zadania inwestycyjnego ,Dostosowanie Oddziatu V Do Aktualnych Przepisow
Sanitarnych” ..

W ramach studium wykonano analize mozliwosci remontu, modernizacji, czesciowej
zmiany uktadu funkcjonalnego oddziatu V wraz z dostosowaniem go do obecnie
obowigzujacych przepisdw i norm oraz modernizacja i czesciowa wymiana instalacji.

W ramach modernizacji pozyskane miataby by¢ izolatki oraz indywidualne tazienki w
salach chorych oraz nowe instalacje (w tym wentylacja) a takze bardziej funkcjonalny
ukiad oddziatu i odizolowanie go za pomocg sluzy od reszty budynku.

1.2. PODSTAWA OPRACOWANIA

Podstawg opracowania jest:
e Zlecenie z dnia;

« Projekt budowlano wykonawczy ,Zwiekszenie efektywnosci energetycznej pawilonu
A B przy ulicy Reymonta 83/91 w Otwocku” biura Przedsiebiorstwo Inzynieryjne
KELVIN Sp. z o.0. ul. Piekna 13 Bydgoszcz;

» Wizja lokalna i inwentaryzacja istniejgcego budynku ;
* Informacje uzyskane od przedstawicieli MCLChPIG;
» Dokumentacja fotograficzna z ogledzin.

1.3. WYKAZ AKTOW PRAWNYCH
Stan prawny obowigzujacy w dniu 22.04.2022 roku

» Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo Zamowien Publicznych (Dz. U. 2018.1986 z
pézn. zm.).

» Ustawa Prawo Budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. (tekst ujednolicony Dz. U. 2021.2351 z
dnia 02.12.2021 z p6zn. zm.).

* Rozporzadzenie Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 18.09.2020 roku w sprawie
szczegoOtowego zakresu i formy projektu budowlanego ( Dz. U. 2020.1609 z pézn. zm.).

* Rozporzadzenie Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 20 maja 2021 roku sprawie
szczegoOtowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych
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wykonania i odbioru robét budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego (Dz.
U. 2021.2454 z p6zn. zm.).

* Rozporzadzenie Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 20.12.2021 r. w sprawie
okreslenia metod i podstaw sporzgdzania kosztorysu inwestorskiego, obliczania
planowanych kosztow prac projektowych oraz planowanych kosztéw robot
budowlanych okreslonych w programie funkcjonalno-uzytkowym (Dz. U. 2021.2458 z
pézn. zm. ).

» Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004r. o wyrobach budowlanych (Dz. U. 2014.881 pézn.
zm).

» Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. 2017.736 z
pozn. zm.).

» Ustawa z dnia 14 grudnia 2012 r. o odpadach (Dz. U 2013.21 z pézn. zm.).

» Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony srodowiska (Dz. U. 2018.799 z p6zn.
zm.).

* Rozporzadzenie Ministra Rozwoju, Pracy i Technologii z dnia 6 wrzesnia 2021 roku. W
sprawie sposobu prowadzenia dziennika budowy, montazu i rozbiérki (Dz. U.
2021.1686 z pozn. zm.).

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.
U.2003.401 z p6zn. zm.).

* Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 12 czerwca 2018 r.
w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikow szkodliwych dla
zdrowia w srodowisku pracy (Dz. U. 2018.1286. z p6zn. zm.)

* Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji dnia 20 czerwca 2007 r.
w sprawie wykazu wyrobow stuzgcych zapewnieniu bezpieczenstwa publicznego lub
ochronie zdrowia i zycia oraz mienia a takze zasad wydawania dopuszczenia tych
wyrobow do uzytkowania. (Dz. U. 2007.1002 z p6zn. zm.).

» Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. 2019.1065
z p6zn. zm.).

* Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 17 wrzesnia 2021
r. w sprawie uzgadniania projektu zagospodarowania dziafki lub terenu, projektu
architektoniczno-budowlanego, projektu technicznego oraz projektu urzadzenia
przeciwpozarowego pod wzgledem zgodnosci z wymaganiami ochrony
przeciwpozarowej ( Dz. U. 2015.2117 z pézn. zm.).

* Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07.06.2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dz. U. 2021.1722 z p6zn. zm.).
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* Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24.07.2009 r. w
sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz. U.
2009.1030 z p6zn. zm.).

* Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U.2003.169.1650 z pozn.
zm.).

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. 2003.1126).

» Ustawa z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym
odprowadzaniu $ciekow (Dz. U. Dz. U. 2020.12028 z p6zn. zm.).

 Ustawa z dnia 20 lipca 2017 r. Prawo wodne ( Dz. U.2021.2233 z p6zn. zm.).

 Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997 r. prawo energetyczne (Dz. U. 2021.716 z p6zn. zm.).
zm.).

» Ustawa z dnia 15 kwietnia 211 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. 2021.711 z p6zn.
zm.).

* Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczego6towych
wymagan, jakim powinny odpowiadaé pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu
wykonujgcego dziatalnos¢ leczniczg ( Dz. U 2022.402 z p6zn. zm. )

* Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 30 lipca 2010r w sprawie szczegdtowego
postepowania z odpadami medycznymi ( Dz. U. Nr 139, poz..940 z pézn. zm.)

* Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 13 stycznia 2000r. w sprawie trybu
wydawania dokumentow dopuszczajgcych do obrotu wyroby mogace stwarzaé
zagrozenie albo, ktére stuzg ochronie lub ratowaniu zycia, zdrowia i srodowiska,
wyprodukowane w Polsce lub pochodzace z kraju, z ktérym Polska zawarta
porozumienie w sprawie uznawania certyfikatu zgodnosci lub deklaracji zgodnosci
wystawianej przez producenta, oraz rodzajow tych dokumentow (Dz.U. Nr 5/00 poz. 58
z p6zn. zm.).

* Rozporzadzenie Ministra Rozwoju Regionalnego i Budownictwa z dnia 26 wrzesnia
2000r. w sprawie kosztorysowych norm naktadow rzeczowych, cen jednostkowych
robét budowlanych oraz cen czynnikdédw produkcji dla potrzeb sporzadzenia kosztorysu
inwestorskiego (Dz.U. Nr 114/00 poz. 1195).

* Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 23 grudnia
2003r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy produkcji i magazynowaniu
gazow, napetnianiu zbiornikbw z gazami oraz uzywaniu i magazynowaniu
karbidu(Dz.U. Nr 7 poz.59)
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2. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

Budynek A jest czescig kompleksu leczniczego ,Mazowieckiego Centrum Leczenia
Choréb Ptuc i Gruzlicy” znajdujgcego sie na terenie Otwocka.

Budynek A jest budynkiem wielokondygnacyjnym, dwuskrzydtowym. Budynek posiada
dwie klatki schodowe gtowng i ewakuacyjna.

Charakterystyczne parametry budynku przedstawiono w ponizszej tabeli 1.1.

Tab.1.1. Zestawienie cech charakterystycznych budynku w stanie istniejgcy

PARAMETRY BUDYNKU

Dlugosc¢ 72,13 m
Szerokos$c¢ 31,12 m
Wysokos¢ Do 16 m
Powierzchnia zabudowy 1136 m?
Powierzchnia uzytkowa 3456 m?
llos¢ kondygnaciji 4

llo$¢ kondygnacji naziemnych 3

llos¢ kondygnacji podziemnych 1

Zroznicowana wysokos¢ budynku ponad teren zwigzana jest ze zréznicowaniem
uksztattowania terenu przy budynku

Budynek posiada poddasze nieuzytkowe, na czesci ktérego znajdujg sie urzadzenia
wentylacji mechanicznej (nie obstugujgcej planowanego do modernizacji oddziatu V).

Planowana inwestycja znajduje sie na drugim pietrze tj na 3 kondygnacji naziemnej w
skrzydle wschodnim. Jest to ostatnia kondygnacja pod poddaszem nieuzytkowym.

Na obszarze planowanej inwestycji znajduje sie V oddziat choréb zakaznych.

Obecnie na projektowanym obszarze znajdujg sie nastepujgce pomieszczenia
(oznaczenia zgodne z inwentaryzacja (rys.1):

Tabela 1.2.

Nr pom. |Nazwa pomieszczenia Pow. [m?]
3.01 Komunikacja 19,1
3.02 Sekretariat 16,3
3.03 Gabinet ordynatora 12,3
3.04 Gabinet zabiegowy 14,2
3.05 Kuchnia 7,7
3.06 Brudownik 2,9
3.07 Pomieszczenie sanitarne 7,7
3.08 Pomieszczenie sanitarne 6,4
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3.09 Pomieszczenie sanitarne 6,1
3.10 Sala chorych 20,3
3.11 Sala chorych 23,0
3.12 Brudownik 8,2
3.13 Sala chorych 27,6
3.14 Sala chorych 18,6
3.15 Sala chorych 18,6
3.16 Sala chorych 18,7
3.17 Sala chorych 13,8
3.18 Pom. administracyjne 14,3
3.19 Pom. administracyjne 14,3
3.20 Pom. administracyjne 15,1
3.21 Komunikacja 73,5
3.22 Klatka schodowa 26,1

Budynek zaopatrzony jest w media:
 Instalacja elektryczna;
 Instalacja teletechniczna,
 Instalacja c.o;
 Instalacja wod-kan;
 Instalacja wentylacji mechanicznej z rekuperacjg na czesci budynku;

 Instalacje gazoéw medycznych.

3. PODSTAWOWE PARAMETRY PLANOWANEJ
INWESTYCJI

3.1. OGOLNE WLASCIWOSCI FUNKCJONALNO-U ZYTKOWE

Przez realizacje inwestycji rozumie sie wykonanie remontu i modernizacji czesci
budynku, przebudowe istniejgcych mediéw oraz modernizacje i wymiane wszelkich
elementéw wyposazenia budowlano — instalacyjnego, urzadzen i sprzetu, niezbednych
do funkcjonowania oddziatu w sposob wymagany przepisami.

Prace planowane sg w celu poprawy funkcjonalnosci danego zakresu i doprowadzenia
do zgodnosci projektowanego ukfadu przestrzennego z obowigzujgcymi przepisami oraz
nowymi potrzebami funkcjonalno-przestrzennymi.

Zadanie inwestycyjne obejmuje realizacje robét budowlanych obejmujgcych
modernizacje i remont pomieszczenh wraz z dostosowaniem funkcji oddziatu dla oséb
niepetnosprawnych.
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W wyniku tych dziatan powstanie zmodernizowany Oddziat zakazny z w zakresie
organizaciji stacjonarnej opieki zdrowotnej dla dorostych pacjentow, wraz z niezbednym
zapleczem sanitarnym, technicznym, magazynowym i socjalnym.

W projektowanym obszarze V oddziatu nalezy przewidzieé nastepujgce pomieszczenia:

Sluza epidemiologiczna na wejsciu do oddziatu V,
gabinet ordynatora,

sekretariat,

gabinet zabiegowy,

gabinet siostry oddziatowej,

kuchnia — rozdzielnia positkow,

pomieszczenie sanitarne dla personelu,

4 x sala chorych,

7 x tazienki w salach chorych w tym minimum jedna dostosowana do potrzeb
0s06b niepetnosprawnych,

3 x sala chorych —izolatka, w tym jedna z w/w tazienkg dla niepetnosprawnych,
pokdj lekarski,

pomieszczenie socjalne-pokadj pielegniarek,

2 X pomieszczenie gospodarcze — brudownik,

dodatkowe pomieszczenie gospodarcze wydzielone z klatki,

komunikacja -korytarz gtowny.

Przewidzie¢ jest dodatkowe oswietlenie pomieszczen.

Oddziat zaopatrzony bedzie w nastepujgce instalacje:

W ramach instalacji wentylacji mechanicznej zamontowana bedzie centrala wentylacyjna

Instalacja elektryczna;

Instalacje teletechniczne w tym kontrole dostepu;
Instalacja c.o;

Instalacja wod-kan;

Instalacja wentylacji mechanicznej z rekuperacja;

Instalacje gazow medycznych.

dla potrzeb V oddziatu zakaznego ( zlokalizowana na dachu lub poddaszu
nieuzytkowym).

Przewidywana powierzchnia zabudowy centrali wentylacyjnej - ok 20 m2
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3.2. SZCZEGOLOWE PARAMETRY PLANOWANYCH POMIESZCZE N

Tabela 1.3. Zestawienie planowanych pomieszczen

Nr pom. |Nazwa pomieszczenia Pow. [m?]
N-3.01 |Gabinet ordynatora 13,4
N-3.02 |Przedsionek 2,6
N-3.03 |Sekretariat 12,3
N-3.04 |Gabinet zabiegowy 14,2
N-3.05 |Gabinet oddziatlowej 7,7
N-3.06 |Pom. gospodarcze - brudownik 2,9
N-3.07 |Kuchnia 7,7
N-3.08 |Lazienka - Pomieszczenie sanitarne personelu 6,3
N-3.09 |tazienka przy sali chorych 3,9
N-3.10 |Sala chorych - (3 t6zka) 20,1
N-3.11 |Sala chorych — (2 t6zka) — dla os6b 22,1

niepetnosprawnych (rezerwowa izolatka)
N-3.12 |kazienka przy sali chorych dostosowana dla 5,7

0s0b niepetnosprawnych
N-3.13 |Sluza 3,6
N-3.14 |Sala chorych - (4 t6zka) 22,6
N-3.15 |tazienka przy sali chorych 3,6
N-3.16 |Sala chorych - (3 t6zka) 18,2
N-3.17 |Sala chorych —izolatka - (1 t6zko) 9,4
N-3.18 |Sluza 4,0
N-3.19 |Lazienka przy sali chorych 3,4
N-3.20 |Sala chorych —izolatka - (1 t6zko) 9,8
N-3.21 |Sluza 4,2
N-3.22 |tazienka przy sali chorych 4,0
N-3.23 |Sala chorych - (4 t6zka) 24,5
N-3.24 |Lazienka przy sali chorych 4,0
N-3.25 |Pomieszczenie socjalne — pokdj pielegniarek 14,2
N-3.26 |Pokdj lekarski 15,1
N-3.27 |Pom. gospodarcze - brudownik 2,0
N-3.28 |Pom. techniczne 2,3
N-3.29 |Komunikacja — korytarz 62,3
N-3.30 |Sluza epidemiologiczna na oddziat 6,0
N-3.31 |Pomieszczenie gospodarcze 2,7

RAZEM 334,8

Dane powierzchniowe sg szacunkowe - zgodnie z zatgcznikiem graficznym do Studium.

1
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Orientacyjna kubatura przebudowywanej powierzchni ok. 1100 m3.

3.3. WYTYCZNE DOTYCZACE OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Wymagania pozarowe dotyczg ogolnie catego budynku. W czasie przebudowy i remontu
nalezy dostosowac¢ zmieniane elementy do obecnie obowigzujgcych przepiséw przeciw
pozarowych.

3.3.1. CHARAKTERYSTYKA PO ZAROWA BUDYNKU.

* Przeznaczenie obiektu: Budynek uzytecznos$ci publicznej, szpital.

* llo$¢ kondygnacji, wysoko$¢ budynku: Do 3 kondygnacji nadziemnych, budynek
czesciowo podpiwniczony, wysokosc¢ powyzej 12 m - budynek sredniowysoki -
SW.

* Budynek zakwalifikowano do kategorii zagrozenia ludzi :

—PM — w czesci podpiwniczonej, przeznaczonej na cze$¢ magazynowo -
techniczng;

—ZL Il — w czes$ci nadziemnej przeznaczonej na szpital.

* Obcigzenie ogniowe w pomieszczeniach technicznych i gospodarczych ponizej
500 MJ/m2.

3.3.2. KLASA ODPORNO SCI POZAROWEJ BUDYNKU ORAZ ODPORNO SC
OGNIOWA | STOPIEN ROZPRZESTRZENIANIA OGNIA ELEMENTOW
BUDOWLANYCH.

Budynek szpitala zakwalifikowany jest do kategorii ZL 1l. W konsekwencji budynek
powinien spetnia¢ w catosci wymagania klasy ,B” odpornosci pozarowe;.

Z uwagi ha powyzsze nalezy przyjac¢ nastepujace odpornosci ogniowe elementéw
budowlanych budynku:

* gtéwna konstrukcja nosna (Sciany, stupy, podciggi, ramy) — R 120,

* $ciany oddzieleh ppoz. —REI 120,

* stropy — REI 60,

* strop nad pomieszczeniami PM i w miejscu podziatu na strefy pozarowe — REI 120,
* Sciany wewnetrzne — EI 30,

* Sciany zewnetrzne — El 60 ( dot. pasa miedzyokiennego ), a jezeli sg konstrukcjg
nosng R120 EI 60,

* przekrycie dachu — RE 30,
* konstrukcja dachu — R 30,
* pasy podokienne wys. 0,8 o odpornosci ogniowej El 60,
* obudowa klatek schodowych — REI 60.
12
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Wymagana odpornos¢ ogniowa $cian obudowy poziomych drdg (korytarzy)
ewakuacyjnych wynosi EI 30. Wszystkie elementy budowlane ( tym przekrycie dachu)
oraz ocieplenie scian zewnetrznych powinny by¢ wykonane z materiatow nie
rozprzestrzeniajgcych ognia NRO.

3.3.3. STREFY POZAROWE, ODDZIELENIA PRZECIWPO ZAROWE.

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w budynku niskim kategorii zagrozenia
ludzi ZL Il wynosi 5000 m? .

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w budynku srednio wysokim w strefie PM o
obcigzeniu ogniowym do 500 MJ/m2 wynosi 10 000 m2. Szacowane wielkosci stref
pozarowych powstatych w wyniku realizacji zamierzenia bedacego przedmiotem
niniejszego programu funkcjonalno uzytkowego nie przekraczajg powyzszych wartosci.
Ponadto konieczne bedzie wydzielenie pozarowe istniejgcych i planowanych
pomieszczen technicznych w budynku, takich jak np. rozdzielnia elektryczna, wezet
cieplny, przytacze wody, wentylatornia itp. Opisywane oddzielenia przeciwpozarowe
stanowi¢ powinny sciany i stropy o odpornosci ogniowej REI 120 (pomieszczenia
techniczne) oraz REI 60 pomiedzy pomieszczeniami stref ZL. Drzwi w $cianach
oddzielen przeciwpozarowych El 60, ponadto wszystkie drzwi, co do ktérych wymagana
bedzie odpornos¢ ogniowa lub/oraz dymoszczelnos¢ powinny zosta¢ wyposazone w
samozamykacze.

Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego powinny mie¢
klase odpornosci ogniowej (E I) wymagang dla tych elementéw. Dopuszcza sie
nieinstalowanie przepustow, o ktérych mowa powyzej dla pojedynczych rur instalaciji
wodnych, kanalizacyjnych i ogrzewczych, wprowadzanych przez sciany i stropy do
pomieszczen higieniczno - sanitarnych. Przepusty instalacyjne o srednicy powyzej 4 cm
w Scianach i stropach pomieszczenia zamknietego, dla ktorych jest wymagana klasa
odpornosci ogniowej co najmniej EI 60 lub REI 60 ( np. klatki schodowe ), powinny mie¢
klase odpornosci ogniowej (E I) tych elementow. Przejscia instalacji przez zewnetrzne
Sciany budynku, znajdujgce sie ponizej poziomu terenu, powinny by¢ zabezpieczone
przed mozliwoscig przenikania gazu do wnetrza budynku.

3.3.4. WARUNKI EWAKUACJI.

Wiasciwe warunki ewakuacji w budynku nalezy zapewnié poprzez odpowiedni dobér
dtugosci dojsc¢ i przejs¢ ewakuacyjnych oraz zastosowanie ewakuacyjnych klatek
schodowych i wyjs¢ prowadzacych na zewnatrz budynku. Ewakuacyjne klatki schodowe
powinny posiada¢ minimalng szerokos¢ biegow 1,2 m oraz spoczniki 0 szerokosci
minimum 1,5 m. Nalezy je obudowac materiatami zapewniajgcymi klase REI 60 i
zamkna¢ drzwiami EI 30. Konstrukcja schoddw i spocznikéw powinna mie¢ nosnos¢
ogniowg R 60.
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W obrebie catego budynku, stosownie do mozliwosci nalezy zapewnic 2 kierunki
ewakuacji. Dopuszczalna diugos¢ dojscia ewakuacyjnego w strefie ZL Il przy 1 kierunku
nie powinna przekraczac¢ do najblizszego wyjscia do obudowanej klatki schodowej 10 m
a przy 2-ch kierunkach nie powinna przekracza¢ do najblizszego wyjscia na zewnatrz lub
do obudowanej klatki schodowej 40 m. Drogi nie mogq sie krzyzowac ani pokrywaé na
zadnym z odcinkdéw.

Uwaga - parametry doj$¢ ewakuacyjnych odnoszg sie od poziomych drég nazwanych w
projekcie korytarzem/komunikacjg. Odpornosc¢ ogniowa $cian wydzielajgcych korytarz od
pomieszczen sgsiednich powinna wynosi¢ co najmniej El 30.

Szerokos¢ poziomej drogi ewakuacyjnej powinna wynosi¢ minimum 1,4 m lub wiecej,
przy zachowaniu wskaznika 0,6 m na kazde 100 os6b na kondygnacji. Drzwi do
pomieszczen nie powinny blokowac i zawezaé szerokosci przejscia (otwarcie o 180° lub
wyposazenie w samozamykacze).

Szerokosc¢ przejs¢é w pomieszczeniu to co najmniej 0,9 m. a dopuszczalna diugosé
przejs¢ ewakuacyjnych w pomieszczeniach nie powinna przekroczy¢ 40 m. Ewakuacja
jednoczesnie nie moze by¢ prowadzona przez wiecej niz 3 pomieszczenia.

Wymagana szerokos¢ schodéw zewnetrznych to co najmniej 1,2 m natomiast szerokosc
drog i wyjs¢ ewakuacyjnych musi spetnia¢ warunek wskaznika 0,6 m na kazde 100
przebywajgcych osdb.

Korytarze, klatki schodowe i pomieszczenia, nalezy wyposazy¢ w o$wietlenie
ewakuacyjne o czasie pracy awaryjnej co najmniej 1 h, zapewniajgce natezenie $wiatta
min. 1 Ix, przy urzadzeniach ppoz. — 5 Ix.

3.3.5. ELEMENTY WYKONCZENIA WNETRZ.

Do wystroju i wyposazenia wnetrz w czesci ZL 1l budynku zabrania sie stosowania
materiatéw tatwo zapalnych, i ktérych produkty rozktadu termicznego sg bardzo
toksyczne lub intensywnie dymigce.

Na drogach komunikacji og6lnej, stuzacych celom ewakuacji nalezy stosowa¢ materiaty i
wyktadziny co najmniej trudno zapalne.

Okfadziny sufitow oraz sufity podwieszone nalezy wykona¢ z materiatdw niepalnych lub
niezapalnych, nie kapigcych i nie odpadajgcych pod wpltywem ognia, klasy reakcji na
ogien B-s1,d0. W przypadku stosowania materiatdbw wykonczeniowych luzno
zwisajgcych, w szczegolnosci w kurtynach, zastonach, draperiach, kotarach oraz
zaluzjach, za tatwo zapalne uwaza sie materialy, ktérych wtasciwosci okreslone w
badaniach zgodnych z Polskimi Normami odnoszgcymi sie do zapalnosci i
rozprzestrzeniania ptomienia przez wyroby widkiennicze, nie spetniajg co najmniej
jednego z kryteriow:

1) ti=4s,

2) ts<30s,
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3) nie nastepuje przepalenie trzeciej nitki,
4) nie wystepujg ptonace krople.

3.3.6. INSTALACJE PRZECIWPO ZAROWE.

Budynek nalezy wyposazy¢ w przeciwpozarowy wytgcznik pradu usytuowany przy
wejsciu gtdwnym. Zasilanie wytgcznika powinno by¢ zrealizowane kablem o odpornosci
ogniowej PH 90 (wraz z zamocowaniem). Wytgcznik powinien wytgczac¢ wszystkie
obwody za wyjatkiem zasilania central sterujgcych oddymianiem klatek schodowych i
zasilania hydrofora hydrantow wewnetrznych (jezeli wystgpi). Budynek nalezy
wyposazy¢ w instalacje odgromowa.

Piony instalacji elektrycznej i teletechnicznej nalezy prowadzi¢ w zamykanych szachtach
zabezpieczonych w stropach EI 60.

Instalacja hydrantow wewnetrznych wymaga zastosowania szafki z wezami
potsztywnymi @ 25 o dtugosci 30 m i zasiegiem 33 m, w czesci ZL Il. Wymagane jest
zapewnienie jednoczesnosci poboru wody z 2 hydrantow tj. wydajnos¢ min 2 I/s.
Przewody rozprowadzajgce w przypadku zastosowania wiecej niz 3 pionow
hydrantowych nalezy zaprojektowac jako obwodowe, zasilane z dwdch stron. Zasilanie
na potrzeby hydrantow z przytacza sieci miejskiej, w zaleznosci od parametrow
technicznych, moze by¢é wspomagane zestawem hydroforowym do podnoszenia
cisnienia wody. Jednoczesnie instalacja wody bytowej powinna by¢ zamykana zaworem
automatycznym, w przypadku uruchomienia instalacji hydrantowej.

Kable zasilajgce klapy dymowe w klasie co najmniej PH30. Kable wymagajg montazu na
podiozu i przy uzyciu osprzetu o klasie odpornosci ogniowej odpowiadajacej klasie
przewodu.

Przewody wentylacyjne powinny by¢ projektowane i wykonane z materiatéw niepalnych,
a palne izolacje cieplne i akustyczne oraz inne palne oktadziny przewodéw
wentylacyjnych moga by¢ stosowane tylko na zewnetrznej ich powierzchni w sposéb
zapewniajacy hie rozprzestrzenianie ognia.

Instalacje wentylacji mechanicznej i klimatyzacji powinny spetnia¢ nastepujace
wymagania:

» przewody wentylacyjne powinny by¢ wykonane i prowadzone w taki sposéb, aby w
przypadku pozaru nie oddziatywaly sitg wiekszg niz 1 kN na elementy budowlane, a
takze aby przechodzity przez przegrody w sposob umozliwiajgcy kompensacje
wydtuzen przewodu,

» zamocowania przewodéw do elementéw budowlanych powinny by¢ wykonane z
materiatdw niepalnych, zapewniajgcych przejecie sity powstajgcej w przypadku
pozaru w czasie nie krotszym niz wymagany dla klasy odpornosci ogniowe;j
przewodu lub klapy odcinajacej,

» w przewodach wentylacyjnych nie nalezy prowadzi¢ innych instalacji,

« filtry i tumiki powinny by¢ zabezpieczone przed przeniesieniem sie do ich wnetrza
palacych sie czastek.
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Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne w miejscu przejscia przez elementy oddzielenia
przeciwpozarowego powinny byé wyposazone w przeciwpozarowe klapy odcinajace o
klasie odpornosci ogniowej (E 1S), réwnej klasie odpornosci ogniowej elementu
oddzielenia przeciwpozarowego. Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne prowadzone
przez strefe pozarowa, ktérej nie obstuguja, powinny byé obudowane elementami o
klasie odpornosci ogniowej wymaganej dla elementéw oddzielenia przeciwpozarowego
tych stref pozarowych, badz tez by¢ wyposazone w przeciwpozarowe klapy odcinajgce.

3.3.7. INSTALACJA ODDYMIANIA.

W klatkach schodowych nalezy zaprojektowaé system oddymiania i zapewni¢ mu
wspotprace z systemem sygnalizacji pozaru oraz recznym przyciskiem oddymiania.

System oddymiania powinien mie¢ mozliwos¢ recznego otwierania klap.
3.3.8. ZAOPATRZENIE W WODE DO ZEWNETRZNEGO GASZENIA POZARU.

Do zewnetrznego gaszenia pozaru wymagane jest zapewnienie wody w ilosci 20 I/s.
Odlegtos¢ hydrantow do budynku nie powinna przekracza¢ 75 m najblizszy, do 150 m
kolejny i nie blizej niz5 m oraz do 15 m od drogi.

3.3.9. DROGI POZAROWE.

Nalezy zapewni¢ droge pozarowa, ktdrg moze istniejgca droga wewnetrzna na terenie
kompleksu.

W zakresie nosnosci, szerokosci i minimalnych promieni zewnetrznych jezdni, droga
pozarowa powinna spetnia¢ wymagania aktualnych przepiséw w zakresie drég
pozarowych (szerokos$¢ 4 m, nosnosc¢ 100 kN na o$, promienie zewnetrzne 11 m).

3.3.10. PODRECZNY SPRZET GASNICZY

Budynek nalezy wyposazy¢ w podreczny sprzet zgodnie z wytycznymi instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego, ktérej opracowanie bedzie niezbedne na etapie realizacji
inwestycji.

3.3.11. OZNAKOWANIE BUDYNKU

Budynek nalezy oznakowac¢ znakami bezpieczenstwa i ewakuacji zgodnie z
obowigzujgcymi normami.

Dla budynku nalezy opracowac instrukcje bezpieczenstwa pozarowego.

3.3.12. UWAGI KONCOWE

Wszystkie materiaty i urzagdzenia przeciwpozarowe nie oznakowane symbolem CE —
znak nadrzedny, winny posiada¢ aktualne aprobaty techniczne i certyfikaty zgodnosci,
deklaracje zgodnosci lub swiadectwa dopuszczenia jednostek certyfikujgcych.
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Projekty wykonawcze instalacji i urzadzen ppoz. nalezy uzgodni¢ z rzeczoznawcg ds.
zabezpieczen przeciwpozarowych.

Nalezy przewidzie¢:

* oznakowanie ewakuacyjne p.poz, budynku (drzwi ewakuacyjne, kierunki
ewakuacji itp.);

* przewidzie¢ uzbrojenie budynku w gasnice;
* oznakowanie gasnic;

» sformutowac instrukcje postepowania w razie pozaru wraz z planem ewakuaciji i
wskazac¢ miejsca ich lokalizacj;

* w razie koniecznosci zaprojektowanie i uzgodnienie zrodet wody do celéw
przeciwpozarowych.

4. UWARUNKOWANIA REALIZACJI PROJEKTU.
4.1. UWARUNKOWANIA ORGANIZACYJINE | FORMALNO — PRAWNE .

Z punktu widzenia kwalifikacji zamierzenia inwestycyjnego w rozumieniu Prawa
Budowlanego ,Dostosowanie Oddziatu V Do Aktualnych Przepisow San  itarnych”
stanowi kategorie prac budowlanych definiowanych jako remont i przebudowa (Art.3
ppkt 7a i 8 Prawa Budowlanego ).

Obydwa wymienione zakresy i kategorie robot budowlanych, nie wymagaja
uzyskania pozwolenia na budowe, poniewaz znajdujg sie na liscie wylgczen z art. 29., a
ponadto inwestycja bedzie sie odbywac¢ w ramach pozwolenia na budowe uzyskanego
na podstawie projektu budowlano wykonawczego ,Zwiekszenie efektywnosci
energetycznej pawilonu A i B przy ulicy Reymonta 83/91 w Otwocku” biura
Przedsiebiorstwo Inzynieryjne KELVIN Sp. z 0.0. ul. Piekna 13 Bydgoszcz;

4.2. UWARUNKOWANIA TECHNICZNE BUDYNKU ORAZ
ZAGOSPODAROWANIA TERENU W ZAKRESIE OCHRONY
PRZECIWPOZAROWEJ.

Ramowe wytyczne ochrony przeciwpozarowej dla przedmiotowego zadania zawarte
zostaty w punkcie 3.3. niniejszego opracowania. W oparciu o zasygnalizowang
problematyke niezbedne jest opracowanie szczeg6towe sformutowane w odniesieniu
do przyj etych przez autorow projektu budowlanego docelowych zalozen
funkcjonalnych i technicznych.  Analiza ewentualnych rozbieznoéci oraz braku
technicznych mozliwosci spetnienia tak sformutowanych wymagan powinna stanowic
przedmiot dziatan zasygnalizowanych w dalszej czesci opracowania.
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4.3. UWARUNKOWANIA WYNIKAJ ACE Z ZAGOSPODAROWANIA TERENU |
SASIEDZTWA

Na terenie kompleksu MCLChPIG, w zwigzku z planowang inwestycja,
podstawowe parametry zagospodarowania terenu nie ulegng zmianie. W ramach
planowanej inwestycji nie sg przewidywane zadne zmiany w zagospodarowaniu terenu.
W zwigzku z tym nie zmieni sie bilans terenu.

Teren inwestycji znajduje sie w strefie ochrony konserwatorskiej i jest wpisany do rejestru
zabytkéw zabytkow pod numerem A-714 decyzjg nr 1732/2006 z dnia 07.09.2006 roku.
W zwigzku z tym, tymczasowa organizacja placu budowy musi uwzglednia¢ dbatos¢ o
substancje zabytkowa.

Planowana inwestycja nie wymaga prowadzenia postepowania z zakresu ochrony
Srodowiska.

Planowana inwestycja nie wymaga opracowania pomiaréw ruchu drogowego, hatasu
oraz innych ucigzliwosci.

4.4. ZALEZNE OD KONIECZNOSCI ORAZ PRZYJETYCH DOCELOWYCH
ROZWIAZAN PROJEKTOWYCH PRZEWIDYWANE OPRACOWANIA |
ANALIZY POPRZEDZAJ ACE ROZPOCZECIE INWESTYCJI

Majgc na uwadze tok procedur formalno prawnych prowadzonych w przedmiotowej
sprawie nalezy opracowac projekty techniczne posiadajgce wszelkie wymagane
uzgodnienia (m.in. p.poz, bhp, sanepid itp.) oraz uzyska¢ wszelkie opinie i ekspertyzy.

Powyzsze uwagi nie wyczerpujg szczegotowo problematyki, ktora w formie
kompleksowej powinna zostac rozpatrzona w oparciu o przyjete na etapie sporzadzania
projektu szczegotowe rozwigzania funkcjonalne i techniczne. Przedmiotem szczegoinej
troski powinny sta¢ sie kwestie zapewnienia wtasciwych parametrow ewakuaciji,
szerokosci, dlugosci dojs¢, przejsé, wysokosci drog ewakuacyjnych oraz dostosowania
pomieszczen do docelowej ilosci uzytkownikdw. Nalezy takze zwrdci¢ uwage na
poprawne zaprojektowanie wewnetrznych instalacji przeciwpozarowych, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem instalacji hydrantowej i zasiegow jej dziatania zarowno w kontekscie
dyspozyciji funkcjonalnej pomieszczen, jak i ich docelowej aranzaciji.

4.5. PROPOZYCJE | UWARUNKOWANIA ROZWI AZAN FUNKCJONALNYCH.

Realizacja tak zadania inwestycyjnego wigze sie z okresowym wytgczeniem z
uzytkowania czesci budynku A.

Zaproponowane W niniejszym opracowaniu rozwigzania w niczym nie ograniczajq
zastosowania innych, pozwalajgcych zrealizowa¢ wymogi inwestora.

4.5.1. PROPOZYCJE ROZWIAZAN FUNKCJONALNYCH | ZWI AZANE Z TYM
UWARUNKOWANIA TECHNICZNE

Architektura i wyposazenie obiektu powinny spetnia¢ nastepujgce wymogi:
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uktad architektoniczny powinien w maksymalnym stopniu spetnia¢ oczekiwania
inwestora i zapewni¢ minimum 19 miejsc lezacych dla pacjentéw zgodnie z
wytycznymi wg rys. 2 p[t 1.3 i 1.5;

ukfad powinien rowniez spetnia¢ wymogi oddziatu zakaznego w szpitalu;

bezwzglednie wymagane jest spetnienie wymagan bezpieczenstwa pozarowego,
bezpieczenstwa uzytkowania, odpowiednich warunkéw higieniczno-sanitarnych,
zdrowotnych (w tym bezpieczenstwa epidemiologicznego) oraz ochrony
srodowiska, ochrony przed hatasem i drganiami, oszczednosci energii i
odpowiedniej izolacyjnosci przegréd budowlanych;

forma i standard wykonczenia powinien uwzglednia¢ sposob przeznaczenia
obiektu, przyjete materiaty wykonczeniowe powinny sie cechowac trwatoscig
uzytkowq i estetykg oraz bezpieczenstwem oraz umozliwiac tatwe utrzymanie
higieny pomieszczen i porzadku;

klatka schodowa powinna zosta¢ wydzielona ogniowo, a wydzielong klatke
schodowg nalezy wyposazy¢ w instalacje oddymiania;

Scianki dziatowe murowane lub szkieletowe z ptyt GKF( ognhiochronne a w
pomieszczeniach sanitarnych rowniez wodoodporne);

drzwi zewnetrzne (do $luzy metalowe) , szklone szktem bezpiecznym,;

drzwi wewnetrzne z drewna lub materiatdbw drewnopochodnych (trudno zapalnych),
z aluminium lub PCV, wyciszane petne lub szklone; drzwi p.poz. przeszklone;

drzwi do pomieszczen porzadkowych, pomocniczych z PCV , z aluminium , z
drewna lub materiatéw drewnopochodnych (trudno zapalnych) konfekcjonowane z
oscieznicami regulowanymi ;

w projekcie nalezy przewidzie¢ wszystkie elementy wyposazenia statego;
okna wyposazone w rolety pozwalajgce zaciemni¢ pomieszczenie;

pomieszczenia, w ktérych przechowywane bedg dane objete ochrong, w tym dane
osobowe muszg by¢ zabezpieczone przed wlamaniem poprzez zastosowanie w
stolarce okiennej szyb antywlamaniowych i zamontowanie drzwi o klasie
odpornosci na wlamanie min. ,C”;

pomieszczenia sanitarne — gabaryty urzadzeh dostosowane do uzytkownikéw,
armatura z centralnym systemem mieszaczy, lustra nad umywalkami, wieszaki na
reczniki, pojemniki na mydto w ptynie, kosze na Smieci.
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45.1.1. SALE CHORYCH

Posadzka - wykitadzina obiektowa PVC z wywinieciem na sciane o wtasciwosciach
antyseptycznych i antyalergicznych (wyeliminowanie listew przypodtogowych).

Sciany - farba bezrozpuszczalnikowa lateksowa zmywalna, bezzapachowa o wysokiej
sile krycia — 1 klasy.

Sufit podwieszany systemowy, np. modutowy 60x60cm o wysokich wymaganiach
higienicznych, szczelne, do mycia i dezynfekcji. — 1 klasa.

W oknach - rolety do zaciemnienia.
Drzwi do sali — szerokosé swiatta 1100 mm.

Kazda sala chorych powinna mie¢ dostep do tazienki przy sali chorych , bez
koniecznos$ci wychodzenia na korytarz (wkasna tazienka badz wspoétdzielona z innym
pokojem chorych).

Sale powinny by¢ wyposazone:
* l0zka szpitalne z materacami przeciwodlezynowymi;
* szafki przytézkowe ;
* taboret szpitalny;

* panele medyczne przyscienne z szyng i potkg na aparature wyposazony na kazde
t6zko w:

— gazy medyczne - punkt poboru gazéw Tlen — O2,

— gniazda elektryczne i gniazda wyrownania potencjatu,

— gniazdo teletechniczne,

— manipulator pacjenta do sterowania oswietleniem i przywotaniem personelu;
* oswietlenie ogolne
* oswietlenie miejscowe

e oSwietlenie nocne

45.1.2. SALE CHORYCH - IZOLATKI
Posadzka - wykfadzina obiektowa PVC z wywinieciem na $ciane o wtasciwosciach
antyseptycznych i antyalergicznych (wyeliminowanie listew przypodtogowych).

Sciany - farba bezrozpuszczalnikowa lateksowa zmywalna, bezzapachowa o wysokiej
sile krycia — 1 klasy.
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Sufit podwieszany systemowy, modutowy 60x60cm o wysokich wymaganiach
higienicznych, szczelne, do mycia i dezynfekcji..

W oknach - rolety do zaciemnienia.
Izolatka powinna posiadac sluze epidemiologiczng wyposazong w umywalke.
Kazda sala chorych powinna mie¢ dostep do wiasnej tazienki .
Drzwi do sali i $luzy — szeroko$¢ $wiatta 1100 mm.
Sale powinny by¢ wyposazone w:
* l0zka szpitalne z materacami przeciwodlezynowymi;
* szafki przytézkowe ;
* taboret szpitalny;

* panele medyczne przyscienne z szyng i potkg na aparature wyposazony na kazde
l6zko w:

— gazy medyczne - punkt poboru gazéw Tlen — O2,

— gniazda elektryczne i gniazda wyréwnania potencjatu,

— gniazdo teletechniczne,

— manipulator pacjenta do sterowania oswietleniem i przywotaniem personelu;
* oswietlenie ogdlne
* oswietlenie miejscowe

¢ oswietlenie nocne

4.5.1.3. tAZIENKI PRZY SALACH CHORYCH | IZOLATCE

Posadzka - posadzki zmywalne, wytrzymate na uszkodzenia mechaniczne,
antyposlizgowe: np. ptytki gresowe o podwyzszonych parametrach uzytkowych. Seria z
ptytek litych, barwionych w masie. Alternatywnie wyktadzina PVC.

Sciany - glazura do wysokosci drzwi, powyzej farba zmywalna lub alternatywnie
wyktadzina $cienna.

Sufit podwieszany z ptyt kartonowo -gipsowych, wodoodpornych - farba lateksowa
zmywalna — 1 klasa, odporna na dziatanie pary wodne,.

Sciany fazienek wykonane z lekkich bloczkéw lub ptyt GK wodo i ognioodpornych.

Drzwi do tazienki - szerokos$é¢ swiatta 900 mm.
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Drzwi do fazienki przystosowanej dla oséb niepetnosprawnych - szeroko$¢ swiatta 1100
mm.

tazienki dla oséb niepetnosprawnych powinny posiada¢ gabaryty pozwalajace na
swobodne manewrowanie wézkiem.

tazienki powinny by¢ wyposazone w:

* umywalke z lustrem (w fazience dla niepetnosprawnych o specjalnym ksztaicie
umozliwiajgcym podjazd wozkiem dla niepetnosprawnych);

* muszle klozetowg (w tazience dla niepetnosprawnych o specjalnym ksztalcie
umozliwiajgcym swobodne uzytkowanie przez osoby niepetnosprawne);

* brodzik w miare mozliwosci zlicowany z posadzka (zwtaszcza w tazience dla
niepetnosprawnych) o wymiarach minimum 90cm x90cm,;

* wlazience dla niepetnosprawnych zestawy drazkéw i poreczy umozliwiajgcym
swobodne uzytkowanie fazienki przez osoby niepetnosprawne.
4.5.1.4. LAZIENKA — POMIESZCZENIE SANITARNE PERSONELU

Posadzka - posadzki zmywalne, wytrzymate na uszkodzenia mechaniczne,
antyposlizgowe: np. ptytki gresowe o podwyzszonych parametrach uzytkowych. Seria z
ptytek litych, barwionych w masie. Alternatywnie wyktadzina PVC.

Sciany - glazura do wysokosci drzwi, powyzej farba zmywalna lub alternatywnie
wyktadzina $cienna.

Sufit podwieszany z ptyt kartonowo -gipsowych, wodoodpornych - farba lateksowa
zmywalna — 1 klasa, odporna na dziatanie pary wodne,;.

Drzwi do tazienki - szerokos$é¢ swiatta 900 mm.

tazienki powinny by¢ wyposazone w:

* umywalke z lustrem (w fazience dla niepetnosprawnych o specjalnym ksztaicie
umozliwiajgcym podjazd wozkiem dla niepetnosprawnych);

* muszle klozetowg

* brodzik w miare mozliwosci zlicowany z posadzka o wymiarach minimum 90cm
x90cm.

4.5.1.5. GABINET ZABIEGOWY

Posadzka - wykfadzina obiektowa PVC z wywinieciem na $ciane o wtasciwosciach
antyseptycznych i antyalergicznych (wyeliminowanie listew przypodtogowych).

7

Sciany — lamperia do wysokosci 1.8 m z materiatow tatwo zmywalnych i odpornych na
uszkodzenia mechaniczne, powyzej farba zmywalna.
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Sufit podwieszany systemowy, modutowy 60x60cm o wysokich wymaganiach

higienicznych, szczelne, do mycia i dezynfekcji.

Drzwi do gabinetu — szerokos¢ Swiatta 1100 mm.

Gabinet wyposazony powinien by¢ w instalacje i urzadzenia:

gniazda elektryczne i gniazda wyrownania potencjatu,
gniazda teletechniczne,

os$wietlenie ogolne,

oSwietlenie miejscowe,

gazy medyczne - punkt poboru gazéw Tlen — O2,
umywalke,

zlew jednokomorowy

Dodatkowa w skfad wyposazenia gabinetu powinny wchodzic:

biurko lekarskie,

fotel do biurka,

zestaw komputerowy,
projektor lekarski,

l6zko i stolik zabiegowy,
taboret szpitalny,

krzesta,

parawan medyczny zmywalny,

lodéwka pod blatem,

szafki stojgce i wiszgce w okleinie z melaminy lub metalowe,

blat z melaminy.

4.5.1.6. POKOJ LEKARSKI

Posadzka - wykfadzina obiektowa PVC z wywinieciem na $ciane o wtasciwosciach
antyseptycznych i antyalergicznych (wyeliminowanie listew przypodtogowych).

Sciany — lamperia do wysokosci 1.8 m z materiatow fatwo zmywalnych i odpornych na

uszkodzenia mechaniczne, powyzej farba zmywalna.
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Sufit podwieszany systemowy, modutowy 60x60cm o wysokich wymaganiach
higienicznych, szczelne, do mycia i dezynfekcji.

Drzwi do pokoju — szerokosc¢ swiatta 1100 mm.
Pokdj wyposazony powinien by¢ w instalacje i urzadzenia:
* gniazda elektryczne i gniazda wyréwnania potencjatu,
* gniazda teletechniczne,
* oswietlenie ogolne,
* oswietlenie miejscowe,
* umywalke.
Dodatkowa w sktad wyposazenia pokoju powinny wchodzi¢:
*  minimum jedno stanowisko komputerowe,
» fotel do biurka,
* minimum jeden zestaw komputerowy,
* kanapa rozktadana,
* fotele wypoczynkowe,

* szafka na dokumenty,

szafa a ubrania.

45.1.7. POMIESZCZENIE SOCJALNE — POKOJ PIEL EGNIAREK

Posadzka - wykfadzina obiektowa PVC z wywinieciem na $ciane o wtasciwosciach
antyseptycznych i antyalergicznych (wyeliminowanie listew przypodtogowych).

Sciany — lamperia do wysokoséci 1.8 m z materiatéw tatwo zmywalnych i odpornych na
uszkodzenia mechaniczne, powyzej farba zmywalna.

Sufit podwieszany systemowy, modutowy 60x60cm o wysokich wymaganiach
higienicznych, szczelne, do mycia i dezynfekcji.

Drzwi do pomieszczenia — szerokos¢ swiatta 1100 mm.

Pomieszczenie wyposazone powinno by¢ w instalacje i urzadzenia:
* gniazda elektryczne i gniazda wyréwnania potencjatu,
* gniazda teletechniczne,

* oswietlenie ogdlne,
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oswietlenie miejscowe,

zlew jednokomorowy,

umywalke.

Dodatkowa w sktad wyposazenia pokoju powinny wchodzi¢:

fotel do biurka,

minimum jeden zestaw komputerowy,
kanapa rozktadana,

fotele wypoczynkowe,

szafa na ubrania,

stolik,

krzesta,

lodéwka z zamrazarka.

4.5.1.8. POKOJ ODDZIALOWEJ

Posadzka - wykfadzina obiektowa PVC z wywinieciem na $ciane o wtasciwosciach
antyseptycznych i antyalergicznych (wyeliminowanie listew przypodtogowych).

Sciany — lamperia do wysokoéci 1.8 m z materiatéw tatwo zmywalnych i odpornych na

uszkodzenia mechaniczne, powyzej farba zmywalna.

Sufit podwieszany systemowy, modutowy 60x60cm o wysokich wymaganiach

higienicznych, szczelne, do mycia i dezynfekcji.

Drzwi do pokoju — szerokos¢ swiatta minimum 900 mm.

Pokdj wyposazony powinien by¢ w instalacje i urzadzenia:

gniazda elektryczne i gniazda wyréwnania potencjatu,
gniazda teletechniczne,

os$wietlenie ogolne,

oswietlenie miejscowe,

umywalke.

Dodatkowa w sktad wyposazenia pokoju powinny wchodzi¢:

biurko - stanowisko komputerowe,
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» fotel do biurka,

* krzesta,

* minimum jeden zestaw komputerowy,
* kanapa lub fotel wypoczynkowy,

* szafka na dokumenty,

* szafa na ubrania.

4.5.1.9. KUCHNIA

Posadzka - wykfadzina obiektowa PVC z wywinieciem na $ciane o wtasciwosciach
antyseptycznych i antyalergicznych (wyeliminowanie listew przypodtogowych).

Sciany — lamperia do wysokosci 1.8 m z materiatow fatwo zmywalnych i odpornych na
uszkodzenia mechaniczne, powyzej farba zmywalna.

Sufit podwieszany systemowy, modutowy 60x60cm o wysokich wymaganiach
higienicznych, szczelne, do mycia i dezynfekcji.

Drzwi do kuchni — szerokos¢ swiatta 1100 mm.
Pomieszczenie wyposazone powinno by¢ w instalacje i urzadzenia:
* gniazda elektryczne i gniazda wyréwnania potencjatu,
* oswietlenie ogdlne,
* oswietlenie miejscowe,
* zlew dwukomorowy ze stali nierdzewnej,
* kuchenka gazowa lub elektryczna do podgrzewania,
* lodéwka z zamrazarkg
» szafki stojace i wiszgce w okleinie z melaminy,
* blat z melaminy.

45.1.10. POKOJORDYNATORA

Posadzka - wykfadzina obiektowa PVC z wywinieciem na $ciane o wtasciwosciach
antyseptycznych i antyalergicznych (wyeliminowanie listew przypodtogowych).

Sciany — lamperia do wysokosci 1.8 m z materiatow fatwo zmywalnych i odpornych na
uszkodzenia mechaniczne, powyzej farba zmywalna.

Sufit podwieszany systemowy, modutowy 60x60cm o wysokich wymaganiach
higienicznych, szczelne, do mycia i dezynfekcji.
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Drzwi do pokoju — szerokos¢ swiatta minimum 900 mm.

Pokdj wyposazony powinien by¢ w instalacje i urzadzenia:

gniazda elektryczne i gniazda wyréwnania potencjatu,
gniazda teletechniczne,

os$wietlenie ogolne,

oSwietlenie miejscowe,

umywalke.

Dodatkowa w sktad wyposazenia pokoju powinny wchodzi¢:

biurko ze stanowiskiem komputerowym,
fotel do biurka,

krzesta

minimum jeden zestaw komputerowy,
kanapa rozktadana,

szafka na dokumenty,

szafa a ubrania.

45.1.11. SEKRETARIAT

Posadzka - wykfadzina obiektowa PVC z wywinieciem na $ciane o wtasciwosciach
antyseptycznych i antyalergicznych (wyeliminowanie listew przypodtogowych).

Sciany — lamperia do wysokoéci 1.8 m z materiatéw tatwo zmywalnych i odpornych na
uszkodzenia mechaniczne, powyzej farba zmywalna.

Sufit podwieszany systemowy, modutowy 60x60cm o wysokich wymaganiach
higienicznych, szczelne, do mycia i dezynfekciji.

Drzwi do pokoju — szerokos¢ swiatta minimum 900 mm.

Pokdj wyposazony powinien by¢ w instalacje i urzadzenia:

gniazda elektryczne i gniazda wyréwnania potencjatu,
gniazda teletechniczne,

oswietlenie ogolne,

oswietlenie miejscowe,

umywalke.
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Dodatkowa w sktad wyposazenia pokoju powinny wchodzi¢:
* biurko ze stanowiskiem komputerowym,
» fotel do biurka,
* krzesta
*  minimum jeden zestaw komputerowy,
* szafka na dokumenty,
* szafa a ubrania.

45.1.12. POMIESZCZENIA GOSPODARCZE, TECHNICZNE, BRUDOWNIKI

Posadzka - wykfadzina obiektowa PVC z wywinieciem na $ciane o wtasciwosciach
antyseptycznych i antyalergicznych (wyeliminowanie listew przypodtogowych).

Sciany — lamperia do wysokosci 1.8 m z materiatow fatwo zmywalnych i odpornych na
uszkodzenia mechaniczne, powyzej farba zmywalna.

Sufit podwieszany z ptyt kartonowo -gipsowych, wodoodpornych - farba lateksowa
zmywalna — 1 klasa, odporna na dziatanie pary wodne,;.

Drzwi do pomieszczen — szerokos$¢ swiatta minimum 900 mm.
Pokdj wyposazony powinien by¢ w instalacje i urzadzenia:

* gniazda elektryczne i gniazda wyréwnania potencjatu,

* oswietlenie ogolne,

* umywalke z wyjatkiem pomieszczenia wydzielonego z klatki schodowe;j.

4.5.1.13. KOMUNIKACJA

Posadzka - wykfadzina obiektowa PVC z wywinieciem na $ciane o wtasciwosciach
antyseptycznych i antyalergicznych (wyeliminowanie listew przypodtogowych).

Sciany — lamperia do wysokoéci 1.8 m z materiatéw tatwo zmywalnych i odpornych na
uszkodzenia mechaniczne, powyzej farba zmywalna - wymaga sie zastosowania 5-ciu
réznych koloréw.

Sufit podwieszany systemowy, modutowy 60x60cm o wysokich wymaganiach
higienicznych, szczelne, do mycia i dezynfekcji.

Na Scianach korytarzy nalezy zamontowac porecze przeciwuderzeniowe np. z zywicy
akrylowinylowej przeciwuderzeniowej na profilach aluminiowych - szerokosci min 30cm,
na wysokosci 90 i 30 cm od posadzki.
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Narozniki wypukte zabezpieczy¢ naroznikami ochronnymi z materiatu jw. szerokosci min.
10x10cm.

4.5.2. WYMAGANIA DOTYCZ ACE KONSTRUKCJI

W wymaganiach dotyczacych konstrukcji:

* Nie ogranicza sie rozwigzan konstrukcyjnych obiektu w ramach zaproponowane;j
ponizej technologii;

* Bezwzgledne spetnienie jest wymagan bezpieczenstwa konstrukcji;

* Projekt rozwigzan konstrukcyjnych powinien uwzglednia¢ ekonomike kosztow ich
wykonania.

45.2.1. SCIANY NOSNE

Przewidywana inwestycja nie narusza statyki budynku z wyjatkiem poszerzenia otworow
drzwiowych. W miejscu wykonania otworu nalezy wzmocnic sciane nosna.

W miejscu wykonania otworow drzwiowych lub ich poszerzania zatozy¢ nalezy nadproza
stalowe.

Nadbudowa maszynowni wentylacyjnej dla potrzeb oddziatlu zakaznego- lokalizacja na
dachu budynku lub poddaszu, konstrukcja lekka, stalowa.

4.5.2.2. SCIANY DZIALOWE

Sciany dziatowe z plyt kartonowo-gipsowych ognio i wododoodpornych z wypetnieniem
wetng mineralng (o wysokim wspotczynniku ttumienia akustycznego) z podwdéjnym
ptytowaniem (na zaktadke) gr. 15cm, z dodatkowym wzmocnieniem konstrukcjg stalowag
i z ptyt OSB min. 22 mm pod montaz urzadzen i szyn. Sciany wykona¢ zgodnie z
wybranym systemem, w miejscu wszelkiego typu otworéw (przejs¢, drzwi itp.), stosowac
profile wzmocnione.

Zamurowania istniejgcych otwordéw - cegta petna grubosci 12cm.

Obudowy szachtéw lekkie, systemowe z odpornoscig ogniowg dwukierukowa.

4.5.3. ZAKRES OPRACOWANIA INSTALACJI ELEKTRYCZNEJ
Instalacje elektryczne nalezy wykona¢ w oparciu o obowigzujgce normy i przepisy.

Projektowane i remontowane pomieszczenia zostang wyposazone w nw. instalacje
elektryczne:

* instalacje oswietlenia w projektowanych pomieszczeniach;

* gniazd wtykowych 230V ogolnego przeznaczenia,

* instalacja gniazd wtyczkowych 230V —zasilanie gwarantowane;
* instalacja potaczehn wyréwnawczych;

* instalacja przepieciowa;
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* instalacje niskoprgdowe w tym:
— kontroli dostepu,
— instalacja internetowa,
— instalacja telefoniczna,
— instalacja sygnalizacji pozaru.
Wszystkie urzgdzenia wraz z oprzewodowaniem oraz wszystkie ciggi instalacyjne

powinny by¢ tak zaprojektowane, aby umozliwi¢ ich swobodne funkcjonowanie oraz
dostep w czasie przegladoéw, konserwacji i prac serwisowych.

Nalezy zapewni¢ bezkolizyjnosc¢ instalacji elektrycznych z innymi instalacjami.

4.5.3.1. INSTALACJA O SWIETLENIOWA-PODSTAWOWA

Instalacja oswietlenia powinna by¢ wykonana zgodnie z normg PN-EN 12464-1-2012, i
przystosowana do napiecia 230V/50Hz.

Oswietlenie wewnetrzne podstawowe, zrealizowac tak, aby poziom natezenia
oswietlenia spetniat wymagania norm dotyczacych oswietlenia pomieszczen
medycznych.

Obwody oswietlenia wewnetrznego zasilane bedg z tablicy pietrowej. Sterowanie
oswietleniem czesci ogélnodostepnych realizowane bedzie od czujki ruchu lub recznie
za pomocg lokalnych tgcznikow.

Oswietlenie pomieszczen przeznaczonych dla personelu realizowane bedzie lokalnie za
pomocag tgcznikow oswietleniowych.

Przyjeta moc jednostkowa dla oswietlenia wg Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w
sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie:

15 W/m2- klasa A dla komunikacji, pokojéw t6zkowych,
20 W/m2- klasa B dla pomieszczen badan,
25 W/m2- klasa C dla sal operacyjnych, OIOM, pokojow zabiegowych.

Oswietlenie podstawowe nalezy podzieli¢ na dwie kategorie pracy w przypadku awarii
obu linii zasilania szpitala:

* kategoria A - natezenie oswietlenia bedzie podobne jak w przypadku pracy
normalnej,

* Kkategoria B - natezenie o$wietlenia bedzie zredukowane do poziomu pomiedzy
1/3 a 1/2 poziomu pracy normalnej, umozliwiajgc personelowi szpitala
kontynuacje wykonywanych czynno$ci.

Zrodia $wiatta powinny by¢ dostosowane do wymaganego natezenia o$wietlenia w
poszczegolnych pomieszczeniach. Wymagane natezenie oswietlenia na wys. 0,85 od
posadzki w poszczegdblnych pomieszczeniach powinno wynosic:
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Tabela: Wymagane natezenie swiatta w poszczegolnych pomieszczeniach

Tabela 2.1.
Lp | Pomieszczenie Natezenie | Olsnienie | wskaznik kategoria
[1X] UGR barw [Ra] oswietlenia
1 (2 3 4 5 6
1 | Komunikacja:
korytarze, klatka
- normalne 150 22 80 B
- hocne 5 19 80 B
2 | Pokéj lekarski, socjalny 300 19 80 B
3 | Pokoje: ordynatora, 500 19 80 B
oddziatowej, sekretariat
4 | Pokoje zabiegowe:
-Oswietlenie ogdlne 500 19 80
- Badania i zabiegi 1000 19 80 A
5 | Lazienka personelu 200 22 80 -
6 | Sale chorych :
Oswietlenie ogolne:
- Dzien 100 19 80 B
- Rano i wieczorem 100 19 80 B
- Noc 5 19 80 B
Oswietlenie do czytania 300 19 80 B
tazienki i toalety dla 200 22 80 -
pacjentow
6 | Pokoje zabiegowe :
Oswietlenie ogdlne 500 19 80 B
Badania i zabiegi 1000 19 80 A
7 | Kuchnia 500 19 80 B
8 | Pomieszczenia 150 22 80 A
gospodarcze i techniczne

W obiekcie beda stosowane oprawy:
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* Ogolnie stosowac¢ oprawy LED, wspotczynnik oddawania barw (Ra) powyzej 80,
barwa swiatta 4000K. Réwnomiernos¢ o$wietlenia w polu zadania wzrokowego,
Emin/Esr pow. 0,7).

* W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych - oprawy LED, oswietlenie powinno
by¢ zabezpieczone przed dziataniem wody (oprawy szczelne).IP44 ,

W pomieszczeniach zabudowanie opraw oswietleniowych w sufitach podwieszonych
oraz pomocniczo nasciennie,

W pomieszczeniach t6zkowych nad kazdym t6zkiem umieszczenie lampy oswietleniowej
miejscowej.

W pomieszczeniach pokoi lekarskich i pielegniarskich, nalezy stosowac oprawy w
technologii LED z regulowanym (stopniowanym) natezeniem oswietlenia.

Pokoje pacjentow wyposazone bedg w lampki oswietlenia nocnego ze zrodtami Swiatta o
matej mocy. Oswietlenie nocne bedzie rowniez obejmowato korytarz.

4.5.3.2. OSWIETLENIE BEZPIECZENSTWA | EWAKUACYJNE

W projektowanych pomieszczeniach przewidziane bedg oprawy oswietlenia
bezpieczenstwa i jest to rodzaj oswietlenia awaryjnego. Powinny to by¢ wybrane oprawy
oSwietlenia podstawowego wyposazone w akumulatory (inwerter) podtrzymujgce
Swiecenie przez czas co najmniej 2 godziny po zaniku napiecia zasilajgcego z sieci
(oznaczone symbolem AW).

Dodatkowo w ciggach komunikacyjnych nalezy instalowa¢ oprawy ewakuacyjne z
czasem dziatania min. 2h. Oprawy ewakuacyjne nalezy montowac¢ nad wszystkimi
wyjsciami ewakuacyjnymi na wysokosci min. 2 m.

Oprawy awaryjne ( z inwerterem) nalezy montowac :

* nad drzwiami ktére bedg uzywane w czasie pozaru;
* na schodach;

* przy zmianie poziomu drogi ewakuacyjnej;

* przy zmianie kierunku drogi ewakuacyjnej;

* w poblizu kazdego urzadzenia przeciwpozarowego np. hydranty, urzadzenia
SSP, wytgcznik PWP;

Srednie natezenie o$wietlenia awaryjnego —o$wietlenie drég ewakuacyjnych nie moze
byé mniejsze niz 1ix.Srednie natezenie o$wietlenia awaryjnego przy urzadzeniach
pozarowych znajdujgcych sie poza drogami ewakuacyjnymi musi by¢ wieksze od 5Ix.
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4.5.3.3. INSTALACJA GNIAZD WTYCZKOWYCH 230V.

We wszystkich pomieszczeniach suchych zainstalowane bedg gniazda 230V, przewody
podtynkowe w rurkach nieuszczelnione lub prowadzone beda w przestrzeni nad sufitem
podwieszanym w specjalnie do tego celu zaprojektowanych korytkach kablowych.
Stopien ochrony 1P20.

W pomieszczeniach wilgotnych (np. sanitariaty, kuchnia) gniazda szczelne przewody
uktada¢ w rurkach. Stopien ochrony IP44.

Obwody gniazd wtykowych bedg podzielone na dwie kategorie:
- priorytetowg (gwarantowana),
- niepriorytetowg (podstawowaq).

Do zasilania stacji komputerowych przewiduje sie dla kazdego stanowiska pracy
oddzielnie po 3 gniazda zasilajgce. Gniazda bedg przystosowane do montazu p/t lub
listwach instalacyjnych.

4.5.3.4. INSTALACJE SILY

W codziennej dziatalnosci szpitalnej eksploatowane bedg urzadzenia technologiczne
typu np. systemowe urzgdzenia instalacji wentylacji i klimatyzacji mechanicznej typu
centrale, agregaty chitodnicze czy nagrzewnice powietrza, aparaty wyparzajgce czy
sterylizujgce.

4.5.3.5. INSTALACJE ZASILANIA SYSTEMOW GAZOW MEDYCZNYCH

Zasilanie tablicy informacyjnej gazow medycznych wg. projektu branzowego
wyprowadzi¢ z obwodow sekcji gwarantowanych aparatem UPS elektrycznej tablicy
pietrowe;.

4.5.3.6. INSTALACJA KONTROLI DOST EPU

Kontrola dostepu ma na celu ograniczenie dostepu osobom nieuprawnionym do
oddziatu, jak rowniez identyfikacje os6b wchodzacych na oddziat.

4.5.4. INSTALACJA INTERNETOWA IT

Przewiduje sie instalowanie gniazd informatycznych w pomieszczeniach personelu i
salach chorych. llosc¢ i lokalizacje stanowisk roboczych, nalezy przyja¢ na podstawie
zaktualizowanego projektu technologicznego. W przypadku zmiany, ostateczna i
precyzyjna lokalizacja gniazd logicznych powinna by¢ ustalona miedzy Uzytkownikiem, a
Wykonawcag w trakcie realizacji

Pod potrzeby remontowanych w niezbednym zakresie podtgczajgc nowe punkty do
istniejacej sieci informatycznej Szpitala
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45.4.1. INSTALACJA TELEFONICZNA

W budynku szpitalnym uzytkowana jest tacznosc telefoniczna i nalezy sie do niej
dostosowac, projektujgc ten element sieci strukturalne;.

Proponowane urzadzenia w szczegolnosci muszg zapewnic:

* Efektywng komunikacje poprzez potaczenia gtosowe wysokiej jakosci (jakosé
lepsza niz w publicznej sieci telefoniczne)),

* Obnizenie kosztoéw zarzadzania i utrzymania systemu telekomunikacyjnego
poprzez tatwe i szybkie dokonywanie zmian typu instalacja nowych punktow
koncowych, zmiana ich parametréw, przenoszenie ich na nowe miejsca pracy.

Zainstalowac instalacje telefoniczng w pokojach personelu. Wszystkie elementy
pasywne instalacji IT skltadajgce sie na okablowanie strukturalne muszg by¢ oznaczone
znakiem firmowym i pochodzi¢ od jednego producenta reprezentujgcego kompletny
system.

4.5.4.2. SYSTEM PRZYZYWOWY PERSONELU MEDYCZNEGO

Planowanie systemu przywotawczego (przyzywowego) personelu medycznego powinno
zostac zrealizowane w oparciu o eksploatowany juz system w budynku szpitalnym.
Pozwoli to na wykorzystanie funkcjonujgcej infrastruktury . Podstawowg funkcjg systemu
bedzie alarmowanie w razie potrzeby personelu medycznego przez pacjentow.

4.5.4.3. INSTALACJA SYGNALIZACJI PO ZARU

Instalacja sygnalizacji pozaru (centrala pozarowa, optyczne czujki dymu i temperatury,
adresowalne linie dozorowe, reczne ostrzegacze pozarowe, sygnalizatory akustyczne).

System ma wykrywac¢ pozar w pierwszej fazie jego rozwoju, powiadamiac¢ uzytkownika

obiektu oraz sterowac urzadzeniami przeciwpozarowymi m. in. oddymiajgcymi.

4.5.5. WYMAGANIA DOTYCZ ACE ROZWIAZAN W ZAKRESIE INSTALACJI
SANITARNYCH

Oddziat V nalezy wyposazyc¢ lub zmodernizowac w :
* Instalacje wodociggowg zimnej i cieplej wody;
* Instalacje wodociggowg przeciwpozarowa;
* kanalizacje sanitarng;
* Instalacje wentylacji mechanicznej;
* Instalacje chtodzenia;

* Instalacje gazéw medycznych.
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4.5.5.1. INSTALACJA WODOCI| AGOWA

Nalezy zaprojektowacC nowg instalacje wodociggowag zimnej i cieptej wody z rur z
tworzyw sztucznych lub z rur ze stali nierdzewnej. Dopuszcza sie tgczenie r6znych
materiatéw. Instalacja wodociggowa musi posiadac¢ zabezpieczenie uniemozliwiajgce
wtlrne zanieczyszczenie wody.

Wymianie podlegac bedq istniejace piony oraz doprowadzenia do urzadzenh sanitarnych.
W przypadku koniecznosci nalezy doprojektowac¢ nowy pion wod kan i zamontowa¢ go w
budynku.

Instalacje wod kan dostosowa¢ do nowego uktadu architektonicznego oddziatu.

4.5.5.2. INSTALACJA WODOCI AGOWA HYDRANTOW WEWNETRZNYCH

Budynek nalezy wyposazy¢ w instalacje wodociggowg przeciwpozarowg, zasilajgcg
hydranty wewnetrzne Dn25 (Hp25). Wymagane cisnienie minimalne na kazdym
hydrancie powinno wynosic¢ 0,2 Mpa. Zatozony czas dziatania min. 1 godzina.
Zapotrzebowanie na wode do wewnetrznego gaszenia pozaru wynosi: g=2x1,0 [dm?/s].
Instalacje wodociggowa przeciwpozarowg nalezy zabezpieczy¢ przed niekontrolowanym
wyptywem wody z instalacji.

4.5.5.3. INSTALACJE KANALIZACYJINE

Budynek wyposazony jest w instalacje kanalizacji $ciekowej umozliwiajaca
odprowadzenie $ciekow.

Nalezy wymienic istniejgce piony kanalizacyjne i poziomy na obszarze V oddziatu.
Nalezy doprojektowaé nowe doprowadzenia (poziomy) dostosowane do planowanego
uktadu architektonicznego.

W tazience dla os6b niepetnosprawnych, odprowadzenie wody do prysznica nalezy
zaprojektowaé tak aby umozliwi¢ zamontowanie brodzika maksymalnie zlicowanego z
poziomem posadzki.

455.4. INSTALACJA CO

Zrodiem ciepta dla instalacji centralnego ogrzewania jest istniejacy wezet cieplny.

W ramach inwestycji nie bedg wymieniane podejscia ani piony c.o. a jedynie grzejniki.
Nalezy zastosowac grzejniki dedykowane stuzbie zdrowia w pomieszczeniach o
podwyzszonych wymaganiach higienicznych.

Zastosowac grzejniki ptytowe bez elementow konwekcyjnych. Grzejniki powinny by¢
tatwe do czyszczenia.

4.5.5.5. INSTALACJA WENTYLACJI MECHANICZNEJ

Na potrzeby przebudowy i modernizacji pomieszczen oddziatu zakaznego zaprojektowac
instalacje wentylacji mechanicznej. llos¢ powietrza wentylacyjnego przyjac¢ zgodnie z
normg PN-B-03430:1983/Az3:2000 zapewniajgcg min.2-krotng wymiane powietrza na
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godzine. Przy ostatecznym okresleniu krotnosci wymian w pomieszczeniach,
parametrow powietrza nawiewanegdo i przy podziale na odrebne sieci nalezy kierowac¢
sie normami i zasadami przyjetymi w projektowaniu instalacji wentylacji mechanicznej w
obiektach stuzby zdrowia. Nawiew powietrza do pomieszczen odbywac sie bedzie przy
uzyciu nawiewnikow sufitowych, kratek wentylacyjnych oraz anemostatéw nawiewnych.
Wywiew powietrza poprzez wywiewniki montowane w sufitach podwieszonych oraz
anemostatach wywiewnych.

W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych, technicznych i gospodarczych
zaprojektowana bedzie wentylacja wywiewna. Kompensacje powietrza wywiewanego
zapewnic poprzez podciecie w drzwiach pomieszczenia.

W s$luzach wejsciowych na oddziat zakazny i pokoi t6zkowych (izolatek) nalezy
zastosowaé wentylacje mechaniczng z nadcisnieniem w stosunku do sagsiednich
korytarzy. 1zolatki powinny by¢ wyposazone w wentylacje nawiewno wywiewng,
dziatajgcg na zasadzie podcisnienia w taki sposob, ze cisnienie w izolatce jest nizsze niz
na korytarzu i w sluzie. W sali, ktéra petni¢ bedzie role izolatki rezerwowej powinna by¢
mozliwosé zaréwno wytworzenia normalnego cisnienia jak w normalnych salach chorych
jak i cisnienia jak w pozostatych izolatkach.

Proponuje sie przyjecie systemu wentylacji nawiewno-wywiewnej realizowany w oparciu
o centrale wentylacyjng pracujacq bez recyrkulacji tj.: na 100% powietrza swiezego z
mozliwoscig ptynnej regulacji wydajnosci .

Centrale wentylacyjng nalezy zaprojektowa¢ na dachu lub poddaszu.

System wentylacyjny powinien obstugiwaé pomieszczenia w obrebie jednej strefy
pozarowe;.

Kanaty wentylacyjne w miejscu przejscia przez elementy oddzielenia
przeciwpozarowego nalezy wyposazy¢ w klapy odcinajgce p.poz sterowane z centralki
pozarowej za pomocg czujek dymowych .

4.5.5.6. INSTALACJA GAZOW MEDYCZNYCH

W chwili obecnej oddziat posiada gazy medyczne, -instalacje tlenu zasilang z sieci
tlenowej szpitala. Gtéwna skrzynka gazow znajduje sie w korytarzu.

Na potrzeby przebudowy i modernizacji pomieszczen V oddziatu zakaznego, w zwigzku
z planowanym czesciowo nhowym uktadem, nalezy zaprojektowa¢ dodatkowe punkty
poboru gazéw medycznych ( zgodnie z wyposazeniem technologicznym poszczegolnych
pomieszczen ujetych w ostatecznym projekcie architektonicznym, aranzacyjnym i
technologicznym oddziatu).
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5. ANALIZA MO ZLIWOSCI REALIZACJI ZADANIA
5.1. ZAGADNIENIA OGOLNE

Realizacja zadania tjf modernizacja oddziatu V odbywac sie bedzie w funkcjonujgcym
budynku A. Jest to wazna zaleta. Wszystkie media potrzebne do realizacji zadania
znajdujg sie w budynku. Nie ma koniecznosci wykonywania nowych przytagczy. Wszelkie
modernizacje i rozbudowa oparte bedg o juz istniejgce instalacje.

5.2. ZAGADNIENIA DOTYCZ ACE ARCHITEKTURY | ARAN ZACJI

Zasadnicza funkcja oddziatu po modernizacji nie ulegnie zmianie a jedynie poprawiony
zostanie ukiad funkcjonalny a pokoje chorych zyskajg indywidualne tazienki. Zmienione
zostang lub zamienione funkcje kilku pomieszczen w celu zwiekszenia funkcjonalnosci
oddziatu. W wyniku modernizacji oddziat zyska dwie izolatki state oraz sale chorych
dostosowang do potrzeb oséb niepetnosprawnych. Wprowadzone zostang $luzy do
izolatek i na oddziat.

Aby osiggng¢ zalozone cele niezbedne bedzie rozebranie kilku oraz wybudowanie
nowych scianek (np. odgraniczajgcych fazienki). Poszerzone zostang drzwi do sal w celu
mozliwosci przejazdu t6zek dla chorych. a czes$¢ otworow zostanie zamurowana

Nie sg to roboty naruszajgce substancje konstrukcyjng budynku. Nieznacznie sciany
nosne zostang naruszone w wyniku poszerzania otworéw drzwiowych, dlatego wymaga
to wzmocnienia nadprozy, ale nie zmniejszy to nosnosci $ciany.

Nie bedzie tez problemu z przeniesieniem wejscia na klatce. Zamurowanie obecnego
wejscia najlepiej wykonac z materiatdow jak najlzejszych. Planowana do rozbiérki sciana
w miejscu planowanego wejscia na klatke jest sciang wtorng i rozebranie jej nie stanowi
zagrozenia dla substancji konstrukcyjne pod warunkiem, ze srodkowy filar (w pionie
filarow nosnych na kondygnacjach ponizej) nie zostanie naruszony. Trzeba zwrdci¢
uwage jednak na fakt, ze w czasie przebudowy wejscia na klatke bedzie utrudniona
komunikacja nie tylko do remontowanego oddziatu ale i do pomieszczen na catym
pietrze.

W zwigzku z tym , ze obecne drzwi na oddziat sq drzwiami p. poz. Mozna je w czasie
tworzenia przedsionka uzy¢ powtoérnie.

5.3. ZAGADNIENIADOTYCZ ACE INSTALACJI ELEKTRYCZNEJ

Remont nie obejmuje catej instalacji elektrycznej. Bedzie ona jedynie modernizowana i
rozbudowywana pod katem nowego uktadu funkcjonalnego (nowe tazienki, zamiana
funkcji czesci pomieszczen). Bedzie to powodowato koniecznos¢ rozbudowania skrzynki
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pietrowej TP oraz potozenia czesciowo nowych przewoddw. Nie zwiekszy sie praktycznie
zapotrzebowanie na energie i w zwigzku z tym nie bedzie potrzeby zawierania nowej
umowy z dostawca ,pradu”.

5.4. ZAGADNIENIADOTYCZ ACE INSTALACJI SANITARNYCH

Remont instalacji sanitarnych bedzie obejmowat nie tylko podejscia do urzadzen
sanitarnych ale rowniez wymiane pionow wod-kan (bez wymiany pionéw co) od poziomu
piwnicy. Oznacza to, ze swoim zasiegiem wykroczy poza granice oddziatu i bedzie
czasowo zaktécat prace oddziatow znajdujacych sie ponizej, co nalezy uwzgledni¢ w
harmonogramie robot.

Instalacja gaz6w medycznych bedzie rozbudowywana w oparciu o juz istniejgca.

5.5. ZAGADNIENIADOTYCZ ACE WENTYLACJI MECHANICZNEJ

Wentylacja mechaniczna montowana w zamach niniejszego zadania, bedzie planowo
obstugiwata wytgcznie zmodernizowany V oddziat.

Wykonanie wentylacji oddziatu wymaga zamontowania centrali wentylacyjnej na dachu
lub ewentualnie poddaszu. Centrala taka bedzie dodatkowym obcigzeniem dla
konstrukcji dachu lub stropodachu oraz $cian.

Kanaty wentylacyjne pionowe bedg prawdopodobnie przechodzi¢ przez stropy, co bedzie
wymagato wykonania otwordw w stropach.

Wszystkie te elementy pociggajg za sobg konieczno$¢ wykonania ekspertyzy technicznej
nosnosci i stanu technicznego w/w elementow pod katem ich docigzenia.

Kanaty biegnace w korytarzach i pomieszczeniach bedg miejscowo obniza¢ poziom nad
podioga, dlatego nalezy zadbac by ich przekroje byly ja najbardziej ptaskie i obnizaty
poziom sufitu tylko lokalnie. Wszystkie kanaty muszg by¢ obudowane p.poz.

5.6. ZAGADNIE DOTYCZACE ORGANIZACJI BUDOWY

Jak napisano budynek A znajduje sie na terenie kompleksu szpitalinego MCLChPIG. Do
budynku zapewniony jest dobry dojazd. Przed budynkiem jest obszerny parking, ktory
znacznie utatwi obstuge placu budowy i organizacje zaplecza.

5.6.1. WARUNKI SZCZEGOLNE ORGANIZACJI PLACU BUDOWY

Szczego6lnym warunkiem organizacji placu budowy jest uwzglednienie funkcjonowania
innych oddziatéw i jednostek szpitala, zarébwno znajdujgcych sie w budynku , w ktorym
prowadzone sg prace jak i pozostatych obiektow kompleksu.

Roboty budowlane beda wiec ucigzliwe dla reszty szpitala, dlatego nalezy je prowadzi¢
w sposo6b ograniczajgcy do minimum ucigzliwosci i utrudnienia dla czynnego budynku
szpitalnego.

38



Studium Wykonalnosci

Wykonawca przed przystgpieniem do robo6t budowlanych uzgodni z Zamawiajgcym
harmonogram terminéw planowanych ograniczen w funkcjonowaniu budynku, w zwigzku
Z robotami rozbiorkowymi, robotami budowlanymi, oraz wymiang instalacji w budynku.

Wykonawca zorganizuje we wlasnym zakresie zaplecze placu budowy. Wykonawca
wykona wszystkie prace wstepne potrzebne do zorganizowania zaplecza socjalno-
technicznego i terenu budowy, doprowadzi instalacje niezbedne do jego funkcjonowania
oraz wyposazy w odpowiednie obiekty i drogi montazowe.

Wykonawca jest zobowigzany do doprowadzenia, przytaczenia wszelkich czynnikow i
mediéw energetycznych do zaplecza i placu budowy, takich jak: energia elektryczna,
ciepto, woda, odprowadzenie $ciekdw, teletechnika itp. Zabezpieczenie korzystania z
w/w czynnikéw i mediéw energetycznych nalezy do obowigzkéw Wykonawcy i w peni
jest on odpowiedzialny za uzyskanie wszystkich warunkow technicznych przytaczenia,
dokonanie uzgodnien itp

Wykonawca zabezpieczy i utrzyma warunki bezpiecznej pracy i pobytu osob
wykonujgcych czynnosci zwigzane z budowg i nienaruszalnos¢ ich mienia stuzgcego do
pracy a takze zabezpieczy teren przed dostepem oséb nieupowaznionych, przez
wykonanie trwatego ogrodzenia placu budowy. Ogrodzenie placu budowy powinno by¢
trwate i estetyczne. Wykonawca nie bedzie umieszczat na ogrodzeniu i postawionych
rusztowaniach zadnych reklam i tablic informacyjnych bez wczesniejszej pisemnej zgody
Zamawiajgcego

Wykonawca zapewni petne oznakowanie placu budowy wraz z tablicg informacyjng
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa budowlanego, oraz niezbedne tablice
ostrzegawcze i znaki drogowe. Tablice informacyjne i ostrzegawcze oraz znaki drogowe
beda utrzymywane przez Wykonawce w dobrym stanie przez caty okres realizacji robot.

Wykonawca zapewni utrzymanie tadu i porzadku na terenie budowy, a po zakonczeniu
robot usuniecie poza teren budowy wszelkich maszyn, urzadzen i materiatow, a takze
tymczasowego zaplecza oraz pozostawienie catego terenu budowy i robot oraz terendw
przylegtych w stanie uporzadkowanym.

Wykonawca bedzie przestrzegaé przepiséw ochrony przeciwpozarowej. Wykonawca
bedzie utrzymywac sprawny sprzet przeciwpozarowy, wymagany przez odpowiednie
przepisy. Materiaty fatwopalne bedg sktadowane w sposob zgodny z odpowiednimi
przepisami i zabezpieczone przed dostepem osoéb trzecich. Wykonawca bedzie
odpowiedzialny za wszelkie straty spowodowane pozarem wywotanym jako rezultat
realizacji robot albo przez personel Wykonawcy.

Wykonawca uzyska zezwolenia od inwestora na zajecie chodnikow i jezdni dla potrzeb
budowy, zapewni utrzymanie drég dojazdowych do terenu budowy w trakcie prac w
nalezytym stanie technicznym, a w przypadku wykorzystania do realizacji inwestycji drog
dojazdowych do poszczegodlnych obiektow na terenie szpitala zapewni przez caty okres
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realizacji inwestycji ich utrzymanie w stanie nie gorszym niz przed rozpoczeciem prac.
Ze wzgledu na stan drég publicznych i dojazd do posesji transport budowlany nie moze
przekraczac obcigzenia dopuszczalnego. W przypadku koniecznosci Wykonawca uzyska
pozwolenie na przejazd pojazdow ciezkich i specjalnych. Wymagane jest rowniez
usuwanie z jezdni zanieczyszczen ziemnych i innych powodowanych ruchem
samochoddéw budowy.

Wykonawca podejmie wszelkie uzasadnione kroki majgce na celu stosowanie sie do
przepisow i norm dotyczacych ochrony srodowiska na terenie i wokot terenu budowy
oraz bedzie unika¢ uszkodzen lub ucigzliwosci dla oséb lub wlasnosci spotecznej i
innych, a wynikajacych ze skazenia, hatasu, lub innych przyczyn powstatych w
nastepstwie jego sposobu dziatania.

5.6.2. ZABEZPIECZENIA APARATURY MEDYCZNEJ , URZ ADZEN | SIECI
ELEKTRYCZNYCH LUB SANITARNYCH W TRAKCIE PROWADZENIA PRAC

Miejsca gdzie znajduje sie aparatura medyczna trwale wbudowana mogg byc¢
udostepnione Wykonawcy dopiero po wytgczeniu urzadzen z eksploatacji przez
uzytkownika, co nastgpi na wczesniejszy wniosek Wykonawcy w terminie i czasie
uzgodnionym z Zamawiajgcym.

Dokfadne zabezpieczenie przez Wykonawce, przed rozpoczeciem robot w uzgodnieniu z
Zamawiajgcym, urzadzen znajdujgcych sie w miejscach, w ktérych bedg prowadzone
prace (lub ich poblizu), przed zanieczyszczeniem i uszkodzeniem poprzez wykorzystanie
np.: folii ochronnej.

W trakcie prowadzenia rob6t Wykonawca winien zachowac¢ szczegolng ostroznosé z
uwagi na specyfike prowadzenia prac w Szpitalu (obecnos¢ pacjentéw i personelu,
aparatury i urzgdzen znacznej wartosci).

Wykonawca skltada Zamawiajgcemu przed rozpoczeciem robét wniosek o umozliwienie
prac, okreslajac: miejsce i czas niezbedny do przeprowadzenia prac na instalacjach
elektrycznych lub sanitarnych.

Zamawiajgcy W porozumieniu z uzytkownikiem i Wykonawcg okresli termin i czas
wytgczenia oraz ponownego wigczenia instalaciji.

6. WNIOSKI.

W niniejszym opracowaniu wskazano na szereg mankamentow zwigzanych z remontem
i modernizacjg oddziatu. Nie wymieniajgc ich ponownie, mozna jednak stwierdzi¢, ze
korzysci wynikajgce z ich wykonania, przewyzszajg mankamenty. Ingerencja projektowa
w tym zakresie nie powoduje pogorszenia, czy zmniejszenia istniejgcego zasobu
powierzchniowego budynku A.
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Realizacja planowanego zadania jest mozliwa. W wyniku jej oddziat bedzie spetniat
obecnie obowigzujace przepisy i stanie sie oddziatem zakaznym, odizolowanym od
reszty szpitala za pomocg s$luzy. W wyniku remontu i przebudowy uzyskaé mozna
dodatkowo izolatki oraz indywidualne tazienki w salach chorych, co bedzie duzym
utatwieniem dla pacjentow. Przebudowa pozwoli w petni wykorzysta¢ powierzchnie
uzytkowg budynku (oddziatu). Uzyskane zostanie 19 miejsc dla pacjentow w tym jedna
sala chorych wraz z tazienkg pozwalajgca na przyjmowanie na oddziale os6b
niepetnosprawnych.

Za realizacjg zamierzenia inwestycyjnego przemawia fakt istnienia wszystkich
potrzebnych mediéw i brak koniecznosci wystepowania o0 nowe warunki przytgczenia.

Budynek jest w og6lnym dobrym stanie technicznym, wobec czego niezbedne do
wykonania budowlane prace adaptacyjne nie bedg znaczgco odbiega¢ od technik (a
zatem i nakladdéw) stosowanych w warunkach realizacji nowych obiektéw.

Poprawa stanu technicznego bedgca skutkiem dostosowania V oddziatu do
obowigzujacych przepiséw prawa budowlanego wydtuzy okres jego eksploatacji oraz
zapobiegnie ewentualnym konsekwencjom prawdopodobnych niekorzystnych ocen i
podjetych na ich podstawie w toku okresowych kontroli stanu obiektu decyzji
administracyjnych stuzb sanitarnych i Strazy Pozarne,.
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. DOKUMENTACJA FOTOGRAFICZNA

Fot. 2. Wi na budye od zaplecza

42



Studium Wykonalnosci

Fot. 3. Korytarz oddziatu.

Fot. 4.Korytarz oddziatu. Widoczna centralka gazow medycznych
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Fot. 5. Sala chorych.

Fot. 6.Sala chorych.
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Fot. 9, 10. Kuchnia, brudownik.
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Il. ZAL ACZNIKI

ZALt ACZNIK NR 1 - INWENTARYZACJA
.01 RZUT Il PIETRA
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ZAL ACZNIK NR 2 - WSTEPNA KONCEPCJA FUNKCJONALNA

A.01 RZUT Il PIETRA
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