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Opis techniczny

1.1. Wstep.

Tematem niniejszego opracowania jest projekt budowy obiektéw maitej

architektury - Ogréd Sensoryczny na terenie Mazowieckiego Centrum
Leczenia Chorob Pluc i Gruzlicy w Otwocku przy ul. Gabriela Narutowicza

82B.

1.2. Podstawa opracowania.

Podstawg do opracowania dokumentacji projektowej stanowig:
zlecenie Inwestora,

mapa - informacja o terenie,

wizja lokalna wraz z uzgodnieniami z Inwestorem,
obowigzujgce przepisy i normy.

1.3. Stan istniej gcy.

Istniejgce zagospodarowanie terenu to budynek szpitalny. Teren od

strony potudniowo-wschodniej (planowany ogréd sensoryczny), jest w czesci
zabudowany (istniejgcy budynek gospodarczy), pozostata czesc terenu jest
pokryta roslinnoscig oraz czesciowo kostkg betonowg. Projektowany ogrod
sensoryczny nie koliduje z istniejgcg zabudowa.

1.4. Zakres opracowania.

Zakres niniejszego opracowania obejmuije:

usuniecie roslinnosci pod teren ogrodu sensorycznego,

demontaz istniejgcej nawierzchni chodnikowej od strony potudniowo-
wschodniej,

demontaz okna na parterze,

wyburzenie czesci sciany zewnetrznej pod projektowane drzwi,
demontaz okien piwnicznych kolidujgcych z podjazdem dla
niepetnosprawnych,

zamurowanie otworéw po zdemontowanych oknach piwnicznych,
montaz nowych drzwi wedtug wykazu stolarki,

wykonanie podjazdu dla niepetnosprawnych oraz schoddéw
zewnetrznych wraz z balustradami,

wykonanie nowej nawierzchni chodnikowej,

montaz altany ogrodowej,

montaz oczka wodnego,

montaz tawki bujanej,

montaz 3 tawek ogrodowych wraz z pergolami,



wykonanie ogrodzenia wokdét ogrodu,
wykonanie instalacji oswietleniowej wedtug projektu elektrycznego.

1.5. Roboty rozbiérkowe

W zwigzku z projektowanym podjazdem dla niepetnosprawnych,
istniejgca stolarka okienna parteru podlega demontazowi, w to miejsce bedg
wstawione nowe drzwi wedtug wykazu stolarki. Okna piwniczne kolidujgce z
projektowanym podjazdem dla niepetnosprawnych podlegajg demontazowi,
otwory nalezy zamurowac. Istniejgca zieleh nalezy usungé. Istniejgcy podjazd
z kostki betonowej nalezy rozebrac.

1.6. Obiekty matej architektury - Ogrod Sensoryczny

Podjazd dla niepetnosprawnych

Projektowany podjazd dla osob niepetnosprawnych bedzie sktadat sie z
dwoch pochylni oraz dwoch podestéw (posredni i koncowy). Konstrukcje
podjazdu bedg stanowi¢ mury oporowe z betonu klasy C16/20, przestrzen
miedzy murami nalezy wypetni¢ piaskiem ubijanym warstwami, nastepnie
utozy¢ warstwe ttucznia i kostke gr. 6 cm na podsypce cementowo-wapienne.
Podjazd wykonac¢ zgodnie z warunkami technicznymi oraz wedtug rysunku.
Kolor oraz uktad kostki uzgodni¢ z Inwestorem.

Schody przy podje zdzie dla niepetnosprawnych

Projektowane schody przy podjezdzie dla osOb niepetnosprawnych
wykonac tej samej konstrukcji co podjazd. Mury oporowe z betonu klasy
C16/20, przestrzen miedzy murami nalezy wypetni¢ piaskiem ubijanym
warstwami, nastepnie utozy¢ warstwe ttucznia i kostke gr. 6 cm na podsypce
cementowo-wapiennej. Schody wykonac¢ zgodnie z warunkami technicznymi
oraz wedtug rysunku. Kolor oraz uktad kostki uzgodni¢ z Inwestorem.

Balustrady

Projektuje sie balustrady z stali nierdzewnej o srednicy 42,4 x 2 mm.
Balustrady wykonac¢ zgodnie z warunkami technicznymi oraz wedtug rysunku,

Chodniki

Projektuje sie nowe chodnik wedtug zatgcznika rysunkowego.
Chodnik wykonac kostki betonowej o wymiarach 10x20x6 cm. Kostke utozyé
na podsypce cementowo-wapiennej gr. 3 cm i podbudowie z tlucznia gr. 15
cm. Chodnik zabezpieczy¢ obrzezem betonowym o wymiarach 6x20x100 cm,
uktadanym na podsypce cementowo-wapiennej (w stosunku 1:4) oraz tawie
betonowej z betonu C8/10. Kolor, ukiad kostki i obrzezy uzgodni¢ z
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inwestorem.

Altana ogrodowa

Projektuje sie altane ogrodowg na zamdéwienie, o wymiarach 5,0x5,0 m.
Konstrukcja altany drewniana z drewna sosnowego, drewno zaimpregnowac i
zabezpieczy¢ przed dzialaniem warunkoéw atmosferycznych. Konstrukcja
gtéwna altany o przekroju 12x12 cm. Dach o kacie nachylenia 30°, pokrycie z
gontu bitumicznego. Kolor uzgodnié¢ z Inwestorem.

tawka ogrodowa z pergol a

Wymiary:

wysokosc¢ — 0,79 m,

dtugosé — 1,80 m,

szerokos¢ — 0,62 m.

tawka konstrukcji stalowej, zabezpieczonej antykorozyjnie, malowana
proszkowo, elementy drewniane siedziska i oparcia pomalowane farbg



olejowg, zabezpieczong przed dzialaniem warunkéw atmosferycznych,
tawka mocowana w gruncie.
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Przy tawkach zamontowac pergole drewniane o wymiarach 250x215x80 cm.

Pergole wykona¢ z drewna sosnowego impregnowanego cisnieniowo. Kolor
ustali¢ z Inwestorem.

tawka bujana

Projektuje sie tawke bujang na zamoéwienie, dlugos¢ tawki 180 cm.
Konstrukcja tawki drewniana z drewna sosnowego, drewno zaimpregnowac i
zabezpieczy¢ przed dzialaniem warunkéw atmosferycznych. Konstrukcja

gtébwna tawki o przekroju 12x12 cm. tawka zadaszona. Kolor uzgodni¢ z
Inwestorem.



Oczko wodne

Projektuje sie oczko wodne z laminatu poliestrowego o wymiarach
240x300x60 cm o pojemnosci ok 1500 litrow. Pod gotowg forme wykonac
wykop o ksztatcie takim jak oczko wodne.

Ogrodzenie

Przed rozpoczeciem montazu ogrodzenia, nalezy odpowiednio
przygotowac teren. Nalezy usung¢ wszelkie ewentualne przeszkody. Teren
obficie porosniety roslinnoscig, nalezy uporzgdkowaé¢ do tego stopnia, aby
(przynajmniej w linii ogrodzenia) nie znajdowaly sie na nim Zzadne
niepotrzebne chaszcze itp.

Projektuje sie stupki z profili @50 mm. Standardowo stupki do siatki
ogrodzeniowej montuje sie w odlegtosci okoto 2,5m od siebie.

Dla ogrodzen o wysokosci do 1,5m przewiduje sie stupki o dtugosci pét metra
wiekszej niz wysokosc¢ siatki. Przygotowuje sie pod nie doty o srednicy okoto
30 cm i gtebokosci 50 cm. Nastepnie po przygotowaniu otworéw ustawia sie
w nich stupki posrednie. Wypoziomowane stupki zala¢ betonem klasy C8/10.
Stupki narozne muszg by¢ dodatkowo wyposazone w podpory (tzw. stupki
podporowe).Stupki podporowe montuje sie do stupkdbw za pomocag
specjalnych zaczepow. Stupek podporowy powinien by¢ zamontowany pod
katem nie mniejszym niz 45° do podpieranego stupka naroznego. Powinny
sie one iaczy¢ mniej wiecej na 2/3 wysokosci stupka naroznego. Stupek
podporowy przykreca sie do stupka naroznego za pomocg specjalnych
zaczepow. Po zawigzaniu betonu, mozliwe jest zamontowanie drutow
naciggowych. Gdy drut naciggowy zostanie juz naciggniety i przymocowany
do wszystkich stupkdw za pomocg przelotek, nalezy zatozyé siatke
ogrodzeniowg. Projektuje sie montaz siatki z drutu ocynkowanego gr. 3,0 mm
0 oczku 50x50 mm. Montaz siatki ogrodzeniowej zaczyna sie od stupka
naroznikowego bagdz poczatkowego. Aby ogrodzenie bylo stabilne nalezy
siatke na catej dtugosci przymocowac¢ do drutu naciggowego. W tym celu
brzegi siatki (zaréwno gorny jak i dolny) nalezy zaples¢ na skrajnych drutach



naciggowych.

UWAGA:

Wszedzie, gdzie w dokumentacji opisuj acej przedmiot zaméwienia

przekazanej oferentowi (projekt budowlany, przedmia r, specyfikacja
techniczna wykonania i odbioru rob6t budowlanych) w ystapig nazwy
materiatéw, znaki towarowe, patenty pochodzenie lub inne szczegotowe
dane, Zamawiaj gacy dopuszcza u zycie innych —materiatdw, o

rownowa znych ze wskazanymi parametrach.

Wszystkie wymiary nale zy doktadnie ustali € na budowie.

W przypadku w atpliwo $ci lub niejasno $ci nale zy niezwitocznie zwroci €
sie z zapytaniem do projektanta lub do dostawcy okre  slonego materiatu.
Wszystkie zastosowane materiaty powinny odpowiada € obowi gzujgcym
normom oraz posiada € wymagane atesty i certyfikaty oraz nie mog q
stanowi € zagro zenia dla higieny i zdrowia u zytkownikow wg wymogow
Ustawy "Prawo budowlane"” z dnia 7 lipca 1994 roku a rt. 10 z
pdzniejszymi zmianami.

W zaleznosci od zastosowanych materiatbw nale 2y bezwzgl ednie
przestrzega ¢ technologii i wymaga n producentow. Prace budowlane
nalezy wykona ¢ z nalezytg staranno $cia, wiedzg oraz wedlug
odpowiednich norm i specyfikacji technicznej wykona nia 1 odbioru
rob6t budowlanych.

Przed przyst gpieniem do wbudowywania wszystkich materiatdw
dostarczy ¢ do wgl gadu a na zako nczenie dot gczy € do protokotu odbioru
Aprobat e techniczn g ITB z zatacznikami lub Aprobat e techniczn g ITB
oraz Certyfikat zgodno $ci z tg aprobatg, Deklaracje zgodno sci dla
wyrobéw  budowlanych zgodnie z Rozporz gdzeniem  Ministra
Infrastruktury z dnia 17 listopada 2016 r. (Dz. U. 2016 poz. 1966) w
sprawie sposobow deklarowania zgodno  $ci wyrobéw budowlanych oraz
sposobu znakowania ich znakiem budowlanym.
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Zgodnie z ustawg Prawo budowlane charakter robot budowlano-
montazowy wymaga koniecznosC¢ opracowania przed rozpoczeciem prac
Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia. Plan winien by¢ opracowany przez
kierownika budowy.

Zakres robot

Przedmiotem jest budowa obiektow matej architektury - Ogréd Sensoryczny
na terenie Mazowieckiego Centrum Leczenia Choréb Ptluc i Gruzlicy w
Otwocku przy ul. Gabriela Narutowicza 82B.

Roboty budowlane prowadzi¢ przestrzegajac przepisy zawarte w
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych
(Dz. U. Nr 47, poz. 401)

Na czas prowadzenia robét nalezy zabezpieczy¢ przylegly teren przed
dostepem oséb postronnych.

Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub te  renu, ktdre mog q
stwarza € zagro zenie bezpiecze nstwa i zdrowia ludzi.

Na terenie planowanej inwestycji nie ma elementow zagrozenia dla
bezpieczenhstwa i zdrowia ludzi.

Wskazania dotycz gce przewidywanych zagro zen wystepujacych
podczas realizacji robét budowlanych, okre  $lajgcych skal e i rodzaje
zagro zen oraz miejsce i czas ich wykonywania

Zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi zachodzi podczas:

e roboty ziemne wykopy,
miejsce - otoczenie budynku w strefie niebezpiecznej,
czas - roboty ziemne,-
skala zagrozenia - obejmuje pracownikéw wykonujgcych roboty
rozbiérkowe.

e pracy na wysokosci powyzej 1m, -
miejsce - rusztowania, -
czas - W czasie pracy na rusztowaniach,-
skala zagrozenia - obejmuje pojedynczych pracownikdw
przebywajgcych na rusztowaniu,-

e uderzenie spadajgcym odtamkiem,
miejsce - otoczenie budynku w strefie niebezpiecznej,
czas - roboty budowlane,-
skala zagrozenia - obejmuje pojedynczych pracownikow
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Wskazanie sposobu prowadzenia instrukta zu pracownikdw przed
przyst gpieniem do realizacji robot szczegolnie niebezpiecz  nych

Pracownicy przed przystgpieniem do rob6t budowlanych winni byé
przeszkoleni w zakresie pracy na wysokosci, pracy na rusztowaniach,
eksploatacji urzadzenh elektrycznych 1 transportu. Pracownicy powinni
posiada¢ stosowne dokumenty dopuszczajgce ich do prac na wysokosci.
Wszelkie szkolenia w zakresie BHP powinny by¢é prowadzone przez osobe
posiadajgcg stosowne uprawnienia.

Instruktaz nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. Z 2003 r. Nr 47, poz.
401)

Wskazanie s$rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegaj acych
niebezpiecze nstwom wynikaj gcym z wykonywania robét budowlanych

w strefach szczegblnego zagro zenia zdrowia lub w ich s gsiedztwie, w
tym zapewniaj acych bezpieczn g i sprawn g komunikacj e, umo zliwiaj aca
szybk g ewakuacj e na wypadek po zaru, awarii i innych zagro zen.

Srodki techniczne i organizacyjne, ktére winien zawiera¢ Plan BIOZ:
1. oznaczenie miejsc mogacych stwarzac zagrozenie,
2. rozmieszczenie sprzetu ratunkowego,
3. oznakowanie strefy niebezpiecznej, stref sktadowania materiatdw,
odpadow i pracy sprzetu,
4. opracowanie ukladu komunikacyjnego dla potrzeb budowy |
ewentualnej szybkiej ewakuacji.
Rusztowanie powinno by¢ wykonane i uzytkowane zgodnie z dokumentacjg
producenta lub projektem indywidualnym, a osoby zatrudnione przy montazu
| demontazu rusztowan powinni posiada¢ wymagane uprawnienia.
Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczone po dokonaniu jego odbioru przez
uprawniong osobe.



0176

™3 Bp-54

043

10345
013

1034,

]
[}
N

%, . 7 82-58/1

82-57/3

10369
102.07

82-57/2 k.

036.

034 X

407, "

== 0130
K|~

N o 822 “5%%5/

bz A 4 Y1

\ H
7
N 4 i
% \ E 2O o 3
AN AN 82%6/2
N X mio O
N 8 ! 021
\ \
f g
\\ !
N ; Ty 04.0
\\ I N
N T b o8
N i
Il I \\ /\
I N
" 87-58/2 \\
, I
af \
" 1
k r:u N

“ ~

e

n)‘}/ /://
s

/

4
0428/ ~¢
O 0128 7
oy
..
(57
b £
.
// 7,
/ /
- .
N C‘ ) ///
£ ; ~,
R 4 : /
S / +« il
<\ M /Pos’wiadqa_«s,ié.’ Friste}
u b // 23s0bu ge inegoHarb,
Orga;g&ad )dns 2286
<5 geod; f)ofraiginy
/
. ; / o gl /
049

e i

*9»* vyl [ L

iskd 1 podp
repr ent acﬂmg

LEGENDA

PROJEKTOWANE URZADZENIA:

PODJAZD DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

ALTANA OGRODOWA DREWNIANA 5x5 m

HUSTAWKA OGRODOWA DREWNIANA

LAWKA OGRODOWA Z PERGOLA

= OCZKO WODNE

POWIERZCHNIA UTWARDZONA Z KOSTKI

POWIERZCHNIA TRAWIASTA

| B le®e oo

OGRODZENIE Z SIATKI
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BIURO BUDOWY
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PRZEKROJ A-A
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\ mur oporowy
z betonu B16/20

6,0 cm kostka betonowa
3,0 cm podsypka cementowo-piaskowa
10,0 cm thuczen

20,0-115,0 cm  piasek ubijany warstwami

grunt rodzimy
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| oracowar. |

mgr inz. Dominik Frelek

| PROJEKTOWAL |

mgr inz. Marek Frelek
nr upr. St-526/85

[ Rrouex |
POCHYLNIA DLA OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH

PRZEKROJ A-A

NRRYS. SKALA DATA |
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kostka betonowa 10x20 cm 6cm
podsypka cementowo-piaskowa 3cm
podbudowa z tlucznia 15¢cm

grunt rodzimy
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1. Obrzeze betonowe 100x20x6 cm
2. Podsypka cementowo-piaskowa 1:4
3. kawa z betonu B10

PROJEKT CHRONIONY PRAWEM AUTORSKIM WSZELKIE ZMIANY, POWIELAMIE, WYKORZYSTYWANIE BEZ ZGODY AUTORA -  ZABRONIONE !

| WYKONAWCA |
BOB Biuro Obslugl Budowy Marek Frelek
Nadz6r, Projektowanie, Kosztorysowanie
ul. Powstaricéw Warszawy 14
05-420 J6zefow
NIP: 532 00 59 29
tel. 602 614 793

TEMAT

PROJEKT BUDOWY
OBIEKTOW MALEJ ARCHITEKTURY -
OGROD SENSORYCZNY

| sranaa |
BUDOWLANA

| AoRes |
DZ. NR EW. 58/1, 58/2, 58/3, 58/4, OBR. 82

UL. GABRIELA NARUTOWICZA 828
05-400 OTWOCK

| _WwesTOR |
MAZOWIECKIE CENTRUM LECZENIA
CHOROB PLUC | GRUZLICY W
OTWOCKU

UL. GABRIELA NARUTOWICZA 82 B
05-400 OTWOCK

| oracowar. |

mgr inz. Dominik Frelek

| PROJEKTOWAL |

mgr inz. Marek Frelek
nr upr. St-526/85

[ Rrouex |

PRZEKROJ PRZEZ NAWIERZCHNIE
CHODNIKOWA,

NRRYS. SKALA DATA |
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drut naciggowy ocynkowany

gr. 3,0 mm

siatka z drutu ocynkowanego

gr. 3,0 mm o oczku 50x50 mm

stupki z profili @50mm

cokét z prefabrykatéw betonowych

0 wymiarach 248x30x8 cm

fundament pod stupki z betonu C8/10

150
175
230

30

marki do stabilizowania cokolu

PROJEKT CHRONIONY PRAWEM AUTORSKIM WSZELKIE ZMIANY, POWIELANIE, WYKORZYSTYWANIE BEZ ZGODY AUTORA -  ZABRONIONE !

| WvionAweA |
BOB Biuro Obslugi Budowy Marek Frelek
Nadzér, Projektowanie, Kosztorysowanie
ul. Powstaricéw Warszawy 14
05-420 Jé6zefow
NIP: 532 00 59 29
tel. 602 614 793

TEMAT

PROJEKT BUDOWY
OBIEKTOW MALEJ ARCHITEKTURY -
OGROD SENSORYCZNY

TN
BUDOWLANA

| aores |
DZ. NR EW. 58/1, 58/2, 58/3, 58/4, OBR. 82

UL. GABRIELA NARUTOWICZA 82B
05-400 OTWOCK

INWESTOR

MAZOWIECKIE CENTRUM LECZENIA
CHOROB PLUC | GRUZLICY W
OTWOCKU
UL. GABRIELA NARUTOWICZA 82 B
05-400 OTWOCK

| oPracowa: |

mgr inz. Dominlk Frelek

| PROEKTOWAL |

mgr inz. Marek Frelek
nr upr. St-526/85

| rvenex |
WIDOK OGRODZENIA

NRRYS. SKALA DATA |

SIERPIEN 2018




SYMBOL DT
160
= 3
{4~
SC HEMAT
2 =z
WYMIARY W SWIETLE Sz 160
MURU [cm] Hz 304
WYMIARY W SWIETLE Sz 144
PRZEJSCIA [cm] Hz 210
SPOSOB OTWIERANIA P
SZTUK 1
PROFIL PCV

~  Przeszklenie

Uwaga:
1. Wymiary drzwi nalezy sprawdzi¢ w rzeczywistosci
2. Wszystkie drzwi dwuskrzydiowe ze skrzydiem uzytkowym min 90 cm

PROJEKT CHRONIONY PRAWEM AUTORSKIM WSZELKIE ZMIANY, POWIELANIE, WYKORZYSTYWANIE BEZ ZGODY AUTORA -  ZABRONIONE !

| WYKONAWCA |
BOB Biuro Obsiugl Budowy Marek Frelek
Nadzé6r, Projektowanie, Kosztorysowanie
ul. Powstaricéw Warszawy 14
05-420 J6zefow
NIP: 532 00 59 29
tel. 602 614 793

TEMAT

PROJEKT BUDOWY
OBIEKTOW MALEJ ARCHITEKTURY -
OGROD SENSORYCZNY

TN
BUDOWLANA

| aomes |
DZ. NR EW. 58/1, 58/2, 58/3, 58/4, OBR. 82

UL. GABRIELA NARUTOWICZA 82B
05-400 OTWOCK

INWESTOR

MAZOWIECKIE CENTRUM LECZENIA
CHOROB PLUC | GRUZLICY W
OTWOCKU
UL. GABRIELA NARUTOWICZA 82 B
05400 OTWOCK

| opracowar. |

mgr inz. Dominik Frelek

| PROJEXTOWAL |

mgr inz. Marek Frelek
nr upr. St-526/85

| Rveunex |
WYKAZ STOLARKI DRZWIOWEJ

NRRYS. SKALA DATA |
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